
AKADEMİK GÜDÜLENME ÖLÇEĞİ 

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Bölümü tez hazırlama ve yazdırma, Psikoloji Bölümü ölçek bulma, 
etik kurul başvuru formu hazırlama, intihal oranı düşürme, intihal raporu alma, tez, seminer ve bitirme 
projesi hazırlama ve yazdırma, tartışma, sonuç ve öneriler bölümü hazırlama, tezi makaleye çevirme, 
tezden makale oluşturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazırlama, tez sunum örnekleri, tez 
düzenleme vb. tüm akademik işlemlerinizde yaşadığınız problemler için bizimle iletişime 
geçebilirsiniz. 

0532 674 54 95

bilgi@tezimiduzenle.com 

Bozanoğlu tarafından geliştirilen ölçek öğrencilerin akademik güdülenme 
düzeylerindeki bireysel farklılıkları belirlemek amacıyla kullanılır. Ölçeğin cronbach alfa 
katsayısı 0.85 olarak belirtilmiştir. 

20 sorudan oluşan ölçeğin beşli Likert tipi bir cevaplaması mevcuttur. Ölçekten 
alınabilecek en düşük puan 20 ve en yüksek puan 100’dür, sadece 4. madde tersine 
puanlanmaktadır. Elde edilen puanın yüksekliği, akademik güdülenmenin yüksekliğine işaret 
etmektedir.  

             Akademik Güdülenme Ölçeği Soruları 

            Sevgili Öğrenciler, 

            Aşağıda öğrencilerin öğrenme ve okulla ilgili olarak kendilerini tanımlarken 
kullandıkları bazı cümleler verilmiştir. Her bir cümleyi dikkatlice okuyup, o cümlenin size ne 
kadar uygun olduğunu belirleyiniz. Daha sonra cümlenin sağ tarafında verilen 
seçeneklerden size uygun olanın üzerini (X) şeklinde işaretleyiniz. Doğru ya da yanlış cevap 
yoktur. Herhangi bir cümle üzerinde fazla zaman kaybetmeksizin genel olarak size en uygun 
olanını seçiniz. 
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1 Öğrendiğim şeyleri okulun dışında da kullanabilmek için 
fırsatlar ararım. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

2 Öğrendiğim her şey, daha fazlasını öğrenme merakı doğurur. (1) (2) (3) (4) (5) 

3 Derse başlar başlamaz, dikkatimi derse veririm. (1) (2) (3) (4) (5) 
4 Okulda öğretilen şeyler benim ilgimi çekmiyor. (1) (2) (3) (4) (5) 

5 Geriye dönüp baktığımda ne kadar çok şey öğrendiğimi 
görünce sevinirim. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

6 Dersler ve öğrenme konusunda sınıfımdaki diğer 
öğrencilerden daha istekli olduğumu düşünürüm. 

(1) (2) (3) (4) (5)
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7 Seçme şansım olduğunda genellikle beni uğraştıracak ödevleri 
seçerim. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

8 Beni düşünmeye zorlayan konuları daha çok severim. (1) (2) (3) (4) (5) 

9 Kendime koyduğum hedefler, çok çalışma ve uzun zaman 
isteyen hedeflerdir. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

10 Biraz zor olan konularda çalışmak daha çok hoşuma gider. (1) (2) (3) (4) (5) 

11 Bazen kendimi derse öyle kaptırırım ki, teneffüs zilinin neden 
bu kadar erken çaldığına şaşırırım. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

12 Yeni ve farklı konular çalışmak hep hoşuma gitmiştir. (1) (2) (3) (4) (5) 

13 Sırf daha fazla öğrenmek için öğretmenin istediğinden daha 
kapsamlı ödevler hazırlarım. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

14 Yeni bir şey öğrenmek beni heyecanlandırır. (1) (2) (3) (4) (5) 

15 Öğrendiklerimle başkalarına yardım etmek hoşuma gider. (1) (2) (3) (4) (5) 

16 Zor bir konuyla karşılaştığımda, bunu anlamak için uğraşmak 
bana keyif verir. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

17 Karşılığında not verilmeyecek olsa da bir şeyi öğrenmek için 
çokça çalıştığım olur. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

18 Bir şey öğrenirken saatlerin nasıl geçtiğini fark etmediğim çok 
zaman olmuştur. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

19 Eğer ders kitabımda herhangi bir konuyla ilgili yeterli bilgiyi 
bulamamışsam hemen başka kitaplara da bakarım. 

(1) (2) (3) (4) (5) 

20 Çoğu zaman sınavlarda zevkli bir bulmaca çözüyormuş gibi 
hissederim. 

(1) (2) (3) (4) (5) 


