ARIZONA CINSEL YASANTILAR OLCEGI (ACYO)

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Boliimii tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji Boliimii 6l¢ek bulma,
etik kurul basvuru formu hazirlama, intihal orani diistirme, intihal raporu alma, tez, seminer ve
bitirme projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonug ve oneriler boliimii hazirlama, tezi makaleye
cevirme, tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazirlama, tez sunum 6érnekleri,
tez dizenleme vb. tim akademik islemlerinizde yasadigimiz problemler icin bizimle iletisime
gecebilirsiniz.
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2000 yihinda McGahuey, Gelenberg, Laukes, Moreno ve Delgoda tarafindan
gelistirilmis olup orijinal ismi Arizona Sexual Experiences Scale’dir. Psikotrop ila¢ kullanan
hastalarda cinsel islevlerde ortaya c¢ikan degisiklikler ve bozukluklar1 degerlendirmek
amaciyla tasarlanan Ol¢ek cinsel islevin uyarilma, tahrik olma, penis sertlesmesi/vajina
1slanmasi, orgazma ulasma yetenegi ve orgazmla ulasilan tatmin seklindeki cinsel islevin bes
temel bilesenini degerlendirmektedir.

Soykan tarafindan 2002 yilinda Tiirkce formunun gecerlilik giivenilirlik calismalar:
yapilmistir. Kadin ve erkek hastalara ayr1 ayr1 kullanilabilen iki formu bulunan 6l¢cegin her
formda 5 sorusu bulunmaktadir. Puanlama 1, 2, 3, 4, 5, 6 seklindedir. Diisiik puanlar gelismis
cinsel islevi, yiiksek puanlar ise cinsel islev bozuklugunu yansitmaktadir.

Arizona Cinsel Yasantilar Olgegi (Kadin Formu) Sorular:

Liitfen her madde icin BUGUN de dahil olmak iizere gecen haftaki durumunuzu

isaretleyiniz.

1. Cinsel a¢idan ne 1() 2()cok | 3() 4()Biraz | 5() Cok | 6()

kadar isteklisiniz? Oldukea istekli Biraz isteksiz isteksiz Tamamen
istekli istekli isteksiz

2. Cinsel agidan ne 1(0) 2()Cok | 3() 4 ()Biraz | 5() Cok | 6() Oldukga

kadar kolay Oldukca kolay Biraz Zor Zor Zor

uyarilirsiniz (tahrik kolay kolay

olursunuz)?

3. Cinsel organiniz 1() 2()Ccok | 3() 4 ()Biraz | 5() Cok | 6()Asla

iliski sirasinda ne Oldukga kolay Biraz Zor zor olmaz

kadar kolay 1slanir kolay kolay

veya nemlenir?

4. Ne kadar kolay 1() 2()cok | 3() 4 ()Biraz | 5() Cok | 6() Asla

orgazm olursunuz? Oldukeca kolay Biraz ZOr | ZOr | bosalamam
ﬁgtﬂ;}n edici E?t]%/n etmiyor etmiyor
edici edici

5.0rgazmmmz tatmin 1 () 2()Cok 3() 4() Pek 5() Cok 6()Orgazma

edici midir? Oldukga tatmin Biraz tatmin tatmin ulasamam



Arizona Cinsel Yasantilar Olgegi (Erkek Formu) Sorulari

Liitfen her madde icin BUGUN de dahil olmak iizere gecen haftaki durumunuzu
isaretleyiniz.

1. Cinsel acidan ne 1() 2()Cok | 3() 4 ()Biraz | 5() Cok | 6()
kadar isteklisiniz? Oldukca istekli Biraz isteksiz isteksiz Tamamen
istekli istekli isteksiz
2. Cinsel acidan ne 1() 2()Cok | 3() 4 ()Biraz | 5() Cok | 6 () Oldukca
kadar kolay Oldukg¢a kolay Biraz zor zor zor
uyarilirsiniz (tahrik kolay kolay
olursunuz)?
3. Penisiniz/ cinsel 1() 2() 3() 4() 50) 6()
organiniz kolayca Oldukca Cok Biraz Biraz zor | Cokzor Asla olmaz
sertlesir ve sertligini kolay kolay kolay
siirdiiriir mii?
4. Ne kadar kolay 1() 2() 3() 4() 50) 6()
bosalirsimiz? Oldukca Cok Biraz Biraz zor | Cokzor Asla
kolay kolay kolay bosalamam
5. Bosalmanmz tatmin 1() 2() 3() 4() 50) 6()
edici midir? Oldukca Cok Biraz Pek Cok Hig
tatmin tatmin tatmin tatmin tatmin bosalamam
edici edici edici etmiyor etmiyor

AYRILMA ANKSIYETESI BELIRTi ENVANTERI

Silove ve arkadaslar1 tarafindan 1993 yilinda yetiskinlerin, 18 yasindan &nceki
ayrilma anksiyetelerine iliskin anilarin1 6lgmeyi amacglamak tizere gelistirilmis olan dlgek
gerek konuya iligkin literatiirden gerekse DSM III-R’nin ¢ocukluk ¢ag1 “Ayrilma anksiyetesi
bozuklugu” odlciitlerinden tiiretilmis olan 15 sorudan olusmaktadir. Puanlama dortlii Likert
tipi cevaplamayi icerir. Tirkce gecerlilik ve giivenilirlik calismalar1 2010 yilinda Dirioz
tarafindan yapilmistir.




