20. 20. Son 30 glin icinde kag giin ise gidememe sorunu yasadiniz? (Hastanin is arayip is
bulamamasi dahil, is bulamama gii¢liigii degil-alkolle iligkili olmayan. Eger, hasta hapiste veya
kontrollii cevrede ise calisamayacagindan “N”yi puanla.)
21.ve 22. sorular i¢in liitfen hastadan “hasta derecelendirme 6lgegini” kullanmasini isteyiniz.
21.Son 30 glin icinde isle ilgili sorunlar, yasaminizi ne kadar aksatt1 veya ne kadar can sikintisi
verdi? (20. soru icin.)

21. Is sorunlar igin verilecek danismanlik/yardim (is bulma veya ise hazirlamak igin yardim) su
an sizin i¢in ne kadar 6nemli? (Emeklilikteki fonksiyonlar1 sorgula)

GORUSMECININ SIDDET DERECELENDIRMES]

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji B6liimi tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji B6limii 6l¢cek
bulma, etik kurul basvuru formu hazirlama, intihal orani diisiirme, intihal raporu alma, tez,
seminer ve bitirme projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonug ve éneriler bolimiu
hazirlama, tezi makaleye cevirme, tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez
sunumu hazirlama, tez sunum 6rnekleri, tez diizenleme vb. tiim akademik islemlerinizde
yasadiginiz problemler i¢in bizimle iletisime gecebilirsiniz.

0532 674 54 95
bilgi@tezimiduzenle.com
22. Hastanin is konusunda danismaya olan ihtiyacini nasil derecelendirirsiniz?
GUVEN DERECELENDIRMESI
Yukaridaki bilgilerin anlamli bir bigcimde bozulmasi asagidakilerden hangisine baghdir?

23. Hastanin yanlis yorumlamasina.
1-Hayir 1-Evet

24. Hastanin anlama gli¢liigiine.
1-Hayir 1-Evet
Belirtiniz

YASAL DURUM

1. Bubasvuru mahkeme tarafindan mi 6nerildi veya gerekli goriildii? (Hakim, sartli/sartsiz
tahliye eden kurum vb.)

Gozaltinda ya da gozetim altinda misiniz? (stiresini de not et) Asagidaki sebeplerden dolay1
kag¢ defa tutuklandiniz veya cezaya carptirildiniz? (Askerlik dahil, 18 yas dncesi dahil degil)
3. Magaza hirsizligl/siddet uygulayarak hirsizlik

4. Gozetim altinda olmak/go6zetim siiresinin ihlal etmek

5. Uyusturucu madde kullanimi/saticilig1

6. Kalpazanlik(sahtekarlik)
7

8

9

N

Silahli su¢
Ev soygunu, hirsizlik
. Adam soyma
10. Saldin
11. Kundaklama
12. Tecaviz
13. Cinayet, kasten adam o6ldlirme
14. A. Fahiselik
B. Mahkemeye saygisizlik
C. Diger
15. Bu su¢lamalardan kag¢ tanesi mahkumiyetle sonu¢landi? Yasaminiz boyunca kag kez
asagidakilerden biri ile su¢landiniz? (mahkumiyet, gézetim altinda olma, tutuklanma)
16. Aleni sarhosluk, serserilik, uygunsuz tavir (su¢lanma olacak-nezater altinda olma)



17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.
25.

26.

27.

28.

29.

30.

Alkolli iken araba kullanma (suglanma olacak)

Diger stiriicti hatalan (tedbirsizlik, asir1 hiz, ehliyetsiz stirme vb)

Yasaminiz boyunca cezaevinde kag¢ ay kaldiniz)

En son cezaevinde kag ay kaldiniz?

En son ne i¢in tutuklandiniz)

Su anda suglama, mahkeme ya da mahkumiyet bekliyor musunuz?

Ne i¢cin su¢clama, mahkeme ya da mahkumiyet bekliyorsunuz? (eger birden fazla ise en
siddetlisini isaretleyiniz)

Son 30 giin i¢inde kag giin hapis yattiniz veya gozaltina alindiniz?

Son 30 giin i¢inde kendi yarariniz ya da ¢ikariniz icin kag giin yasal olmayan islere katildiniz?
(madde kullanim ve bulundurma dahil degil)

Su andaki yasal sorunlarinizin ne dl¢tide 6nemli oldugunu diistiniiyorsunuz? (bosanma,
nezaretde bulunma ve kavgay1 dahil etme)

Su andaki yasal sorunlariniz i¢in danismanlik almak veya tavsiye almak sizin i¢in ne kadar
6nemli?

GORUSMECININ SIDDET DERECELENDIRMESI

Hatanin yasal sorunlari i¢in tavsiye ya da yol gosterilmeye olan gereksinimini nasil
derecelendirirdiniz?

GUVEN DERECELENDIRMESI
Yukaridaki bilgilerin anlaml bir bicimde bozulmasi asagidakilerden hangisine baghdir.

Hastanin yanlis yorumlamasina
0-Hayir 1-Evet

Hastanin anlama gii¢liigline
0-Hayir 1-Evet

Belirtiniz.

AILE OYKUSU

Akrabalarinizdan ya da yakinlarinizdan herhangi birinde alkol, madde kullanma ya da ruhsal
bir sorun var mi? (tibbi bir teshis gerekmiyor) Ve bu tedaviyi gerektirdi mi?
Anne Tarafi Baba Tarafi

Alkol Madde Psikiyatrik Alkol Madde Psikiyatrik

Anneanne Babaanne

Dede Biiyiikbaba

Anne Baba

Teyze Hala

Day1 Amca

Kardesler

Alkol Madde Psikiyatrik

Erkek kardes1

Erkek kardes 2



Kiz Kardes 1
Kiz Kardes 2

ALKOL VE MADDE KULLANIMI

1-12 maddeyi simdiki problemle iliski kurmadan biitiin maddelerin ge¢misini sor. Son 30 giin
Yasam boyu kullanimi.

1) Alkol (Her tiirli kullanim-Haftada 3 veya daha fazla, problemli icme ise haftada 3'den de az
olabilir)

2) Alkol (sarhosluk derecesinde) (Eger hasta inkar ederse, alkoliin etkisini biz tahmin edecegiz)

3) Eroin

4) Metadon

5) Diger opiyatlar/analjezikler

6) Barbittiratlar

7) Diger sedatifler/ hpinotikler/ sakinlestiriciler(trankilizanlar)

8) Kokain

9) Amfetamin

10) Esrar

11) Hallusinojenler

12) Inhilantlar (nefesle icine ¢ekilenler)

13) Glnde birden fazla (alkol dahil) madde kullanimi ( 6 ay ve daha yukarisi-Problemli veya
diizenli kullanmada bir yil sayiliyor.-6 aydan az olan yil olarak kabul edilmiyor, sadece not
ediyoruz.)

Kullanim sekli; (En sik veya son zamanlarda en sik kullandig1-Birden fazla kullanim sekli varsa
en siddetli olani isaretle)

1) Agizdan

2) Burundan

3) lgerek

4) igneyle olmayan

5) igneyle

13) En 6nemli sorun hangi madde? (Yukaridaki gibi ayni numaralarla kodlayin ya da sorun yok
icin “00” yazin.

14) Bu (13. Madde i¢in) maddeyi kendi isteginizle birakip kullanmadiginiz en son siire ne
kadardir? (En az 1 ay) (00-hi¢ birakma-1 aydan az- olmadiysa ) (Hastanede yatma,
hapishanede kalma sayilmiyor.)

15) Bu birakma kag ay énceydi
(00-Hala kuruysa)

(N-Hig birakma olmadiysa)

16) Kag kez;(Gidip gelen bir biling, biling kayby, gorsel seyler gérme)

Alkol deliryumu gecirdiniz?
Asir1 dozda madde aldinmiz?

17) Yasaminiz boyunca kag kez;(Detoksifikasyon tedavisi, yatarak, ayaktan, danisma, Adsiz
Alkolikler veya Adsi1z Narkotikler- 1 aylik siirede (3 veya daha fazla seans), poliklinige
basvurma
Alkol koétiiye kullanimi
Maddeyi kotiiye kullanimi nedeniyle tedavi gordiiniiz?



18) Bunlardan kag tanesi sadece detoks miidahelesiydi? (Diazem tedavisi, serum)
Alkol
Madde

19) Son 30 giin icinde alkol, madde i¢in ne kadar harcama yaptiginizi diisiiniiyorsunuz? (Yeterli
bir agiklama yapamiyorsa “x” koyunuz.
Alkol
Madde

20) Son 30 giin i¢inde alkol, madde i¢in kag¢ giin ayaktan tedavi gordiiniiz? (Adsiz Alkolikleri ve
Ads1z Narkotikleri dahil edin)

21) Son 30 giin i¢inde kag giin (Basagrisi, bulant1 aserme, ¢ekilme belirtileri. Entoksikasyon,
durduramama, kusma, uykusuzluk, tiksinti vb.)
Alkole bagl sorunlar
Maddeye baglh sorunlar yasadiniz?

22.ve 23. sorular i¢in hastadan “hasta derecelendirme 6lgegini” kullanmasini isteyiniz.

22.Asagidaki sorunlara bagli olarak son 30 icinde ne kadar sikinti ¢ektiniz?
Alkol sorunlari
Madde sorunlari
23.Bu sorunlar i¢in tedavi gormek su an sizin i¢in ne kadar 6nemli? (Genel terapi degil, bagimhilik
tedavisi dnemli)
Alkol sorunlari
Madde sorunlari

GORUSMECININ SIDDET DERECELENDIRMES{

24.Hastanin tedaviye olan gereksinimini nasil degerlendiriyorsunuz?
Alkol kétiiye kullanimi
Madde kotiiye kullanimi

GUVEN DERECELENDIRMESi

Yukaridaki bilgilerin anlamli bir bi¢cimde bozulmasi asagidakilerden hangisine baghdir?
25) Hastanin yanlis yorumlanmasina

0-Hayir 1-Evet

26) Hastanin anlama gii¢ligtine

0-Hayir 1-Evet

AILE-SOSYAL iLiSKILER

1) Medeni durumu
1-Evli
2-Tekrar evlenmis
3-Dul
4-Ayrilmis
5-Bosanmis



6-Hic¢ evlenmemis
2) Simdiki medeni durumunuz kag yildir devam ediyor? (Eger hi¢ evlenmediyseniz 18 yasindan
itibaren)
3) Bu durumdan memnun musunuz?
4) Son 3 y1l icindeki yasam diizeniniz? (Birden fazla diizen varsa, en uzun siireli olan1 yazilmal,
eger esitse en son durumu yazilmali)
1. Es ve ¢ocukla
2.Sadece esile
3. Sadece ¢ocuklarla
4. Ebeveynlerle
5. Aileile
6. Arkadaslarla
7. Yalniz
8. Kontrollii bir cevrede
9. Diizenli bir ortami1 yok
5) Bu yasam kosullarinda ne kadar siiredir yasiyorsunuz? (Aile ve ebeveynlerle ise 18 yasindan
itibaren-4. sorudaki kosullar)
6) Bu yasam diizeninden memnun musunuz?
6A-Su anda alkol sorunu olan biri ile yasiyor musunuz? (Aktif alkol problemi, komsular dahil
degil)
6B-Su anda yasal olmayan madde kullanan biri ile yasiyor musunuz? (maddeyi kullananin
madde probleminin olup olmamasi 6nemli degil)
7) Bos zamanlarinizin ¢ogunu kiminle geciriyorsunuz?
1-Aile 2-Arkadaslar 3-Tek basina
8) Bos zamanlarinizi béyle gecirmekten memnun musunuz?
9) Kag tane yakin arkadasiniz var? (Aile liyelerini veya aile {liyesi olarak kabul edilecek kiz veya
erkek arkadaslari dahil etme)
Bu kisilerle ciddi (biiylik) sorunlar yasadiginiz donemleriniz oldu mu? Olduysa kiminle?
(Rutinin disinda anlasmazlik, kavga, tartisma, bagrisma, kiifiirlesme)
Son 30 giin Yasaminiz boyunca (geg¢miste)
10) Anne
11) Baba
12) Erkek/kiz kardesler
13) Cinsel es/es
14) Cocuklar
15) Diger aile iiyeleri
16) Yakin arkadaslar
17) Komsular
18) is arkadaglan
Bu insanlardan herhangi biri sizi istismar etti mi?
18A- Duygusal olarak (kullandig1 kotii/sert sozciiklerle)koti hissetmenize neden oldu mu?
18B-Fiziksel olarak (fiziksel zarar verdi mi?)
18C-Cinsel olarak (cinsellikle ilgili zorlamalar veya cinsel eylemler)
19) Son 30 giin i¢inde kag giin ciddi ¢atisma veya sorun yasadiniz?
A-Aileile
B-Aile disindaki diger kisilerle



20) Son 30 giin icinde asagidakiler nedeniyle ne kadar zorlandiniz veya sikinti yasadiniz?

21) Ailevi sorunlar

22) Sosyal sorunlar (yalnizlik, sosyal iliskiye girememe, arkadaslardan memnuniyetsizlik)
Asagidaki sorunlar icin tedavi gérmek veya danisma almak sizin i¢in ne kadar 6nemli?

23)Ailevi sorunlar

24) Sosyal sorunlar

GORUSMECININ SIDDET DERECELENDIRMESI
25) Hastanin aile veya sosyal danismanlik gereksinimini nasil degerlendiriyorsunuz?
GUVEN DERECELENDIRMESI

Yukaridaki bilgilerin anlamli bir bicimde bozulmasi asagidakilerden hangisine baghdir?
26) Hastanin yanlis yorumlamasina)

0-Hayir 1-Evet
27) Hastanin anlama gii¢liigtine.

0-Hayir 1-Evet Belirtiniz
155

PSIKIYATRIK DURUM

Son 30 giin Hayatiniz boyunca (Bunu ilk olarak sor, en az iki hafta)
1) Ciddi depresyon (iizlinti, ¢aresizlik, imitsizlik, sugluluk, ilgi kayb, giinliik fonksiyonlarini
yerine getirememe)
2) Ciddi bunalt1 veya gerginlik (gerginlik, rahat edememe, sinirli, telasli, endiseli)
3) Gorme hayalleri (¢ekilme dahil degil, ilag almadiginda) (Ses isitme veya bir seyler gérme)
4) Anlama, konsantre olma (¢ekilmenin disinda ve ilagsiz donemde)
5) Hatirlamada giicliik

7., 8.ve 9. maddeler, direkt alkol veya madde ¢ekilmesinin disinda

7) Siddet davranislarini kontrolde zorluk

8) Ciddi intihar diistinceleri (yasamini planlayamadigi dénemler)

9) Intihar girisimi (hareket veya girisim)

10) Psikiyatrik veya duygusal sorunlar nedeniyle ila¢ tedavisi (doktor tarafindan, ilacini
kullanmiyorsa bile “evet”i isaretle)

11) Son 30 giin icinde bu psikolojik veya duygusal sorunlari kag giin yasadiniz? (3-9. sorular i¢in)

12.ve 13. sorular icin liitfen hastadan “hasta derecelendirme 6l¢egini” kullanmasini isteyiniz,

12) Son 30 giin icinde bu psikolojik veya ruhsal sorunlar sizi ne kadar rahatsiz etti? (11) soru i¢in)
13) Bu psikolojik sorunlarla ilgili tedavi su an sizin i¢cin ne kadar 6nemli?
Asagidaki maddeler goriismeci tarafindan doldurulacaktir) (gézlemlere gore/gorismedeki
davranis va cevaplardan)



14) Belirgin bicimde depresif/ice ¢ekinik

15) Belirgin bigimde hostil

16) Belirgin bicimde anksiyeteli/sinirli

17) Gergegi degerlendirmede, diisiincelerde bozukluklar var, paranoid diisiincesiyle ilgili
zorluklar yasiyor.

18) Anlama, konsantrasyon, hatirlamada gii¢ligi var)

19) intihar diisiinceleri mevcut)

GORUSMECININ SIDDET DEGERLENDIRMESI
20) Hastanin psikiyatrik/psikolojik tedaviye olan ihtiyacini nasil derecelendiriyorsunuz?
GUVEN DERECELENDIRMESI

Yukaridaki bilgilerin anlaml bir bicimde bozulmasi asagidakilerden hangisine baghdir?
21) Hastanin yanlis yorumlamasina)

0-Hayir 1-Evet
22) Hastanin anlama giigliigtine.

0-Hayir 1-Evet Belirtiniz





