
- 103 -

ÇOCUK VE ERGENLER İÇİN EMPATİ ÖLÇEĞİ 

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Bölümü tez hazırlama ve yazdırma, Psikoloji Bölümü ölçek bulma, etik 
kurul başvuru formu hazırlama, intihal oranı düşürme, intihal raporu alma, tez, seminer ve bitirme 
projesi hazırlama ve yazdırma, tartışma, sonuç ve öneriler bölümü hazırlama, tezi makaleye çevirme, 
tezden makale oluşturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazırlama, tez sunum örnekleri, tez 
düzenleme vb. tüm akademik işlemlerinizde yaşadığınız problemler için bizimle iletişime geçebilirsiniz.

0532 674 54 95

bilgi@tezimiduzenle.com 

Bryant tarafından 1982 yılında geliştirilmiş olan ölçeğin, Gürtünca tarafından 2013 
yılında Türkiye geçerlilik ve güvenilirlik çalışması yapılmıştır. Ölçeğinin iç tutarlılığı için 
cronbach alpha katsayısı 0.70 olarak, iki hafta ara ile yapılan test tekrar test yöntemi için 
güvenilirlik katsayısı r=.69 olarak bulunmuştur. Ölçek 22 maddeden oluşmaktadır ve çocuk 
ve ergenlerde kullanılmak üzere oluşturulmuş bir kağıt kalem ölçeğidir. Ölçek maddelerine 
kendileri için ifade ettiği anlama göre evet ya da hayır şeklinde tepki vermediği iki seçenekten 
birini seçebilecekleri şekilde yapılandırılmıştır. 

Çocuk ve Ergenler için Empati Ölçeği Soruları 

Aşağıdaki maddeleri okuyarak doğru olduğunu düşündüğünüz maddelerin 
karşısındaki “D” kutucuğunun altına, yanlış olduğunu düşündüğünüz maddelerin karşısındaki 
“Y” kutucuğunun altına “X” işareti koyunuz. 

Doğru Yanlış 

1 
Oynayacak arkadaş bulamayan bir kız çocuğu görmek beni üzer. 

2 
Toplum içinde sarılıp öpüşen insanlar aptaldır. 

3 
 Mutluluktan ağlayan erkekler aptaldır 

 Bana hediye gelememişse bile hediyesini açan insanları izlemeyi severim. 
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4 

5 
 Ağlayan bir erkek çocuğu gördüğümde ben de ağlamaklı olurum.   

6 
 Bir kız çocuğunun incindiğini görmek beni üzer.    

7 
 Neden güldüğünü bilmesem de gülen birini görünce ben de gülerim.    

8 
 Bazen televizyon seyrederken ağlarım.    

9 
 Mutluluktan ağlayan kızlar aptaldır.   

0 
 Birinin neden üzgün olduğunu anlamak benim için zordur.    

1 
 Yaralanmış bir hayvan görmek beni üzer.    

2 
 Oynayacak arkadaş bulamayan bir erkek çocuğu görmek beni üzer.    

3 
 Bazı şarkılar beni öyle üzer ki ağlamaklı olurum.    

4 
 Bir erkek çocuğunun incindiğini görmek beni üzer.    

5 
 Yetişkinler bazen ortada üzülecek bir şey olmadığında bile ağlarlar.    

6 
 Kedi ve köpeklere insanlar gibi duyguları varmış gibi davranmak aptalcadır.    

7 
 Sınıf arkadaşımın sürekli öğretmenin yardımına ihtiyacı varmış gibi 
davranması beni deli eder.  

  

8 
 Hiç arkadaşı olmayan çocuklar muhtemelen bir arkadaşları olmasını zaten 
istemiyorlardır.  

  

9 
 Ağlayan bir kız çocuğu gördüğümde ben de ağlamaklı olurum.    

0 
 İnsanların acıklı bir film seyrettiklerinde ya da acıklı bir kitap okuduklarında 
ağlamalarının komik olduğunu düşünüyorum.  

  

1 
 Kurabiyelerimi yerken birinin bana kurabiyelerimden istermiş gibi baktığını 
görsem bile yine de tüm kurabiyelerimi yiyebilirim.  

  

 

 

 

 


