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SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Bölümü tez hazırlama ve yazdırma, Psikoloji Bölümü ölçek 
bulma, etik kurul başvuru formu hazırlama, intihal oranı düşürme, intihal raporu alma, tez, 
seminer ve bitirme projesi hazırlama ve yazdırma, tartışma, sonuç ve öneriler bölümü 
hazırlama, tezi makaleye çevirme, tezden makale oluşturma, intihal raporu alma, tez sunumu 
hazırlama, tez sunum örnekleri, tez düzenleme vb. tüm akademik işlemlerinizde yaşadığınız 
problemler için bizimle iletişime geçebilirsiniz.

0532 674 54 95
bilgi@tezimiduzenle.com 

Conners tarafından yıkıcı davranış bozukluklarının taranması amacıyla 
geliştirilmiştir. Dereboy ve arkadaşları tarafından 2007 yılında Türkçe uyarlaması, geçerlilik 
ve güvenilirlik çalışmaları yapılmıştır. Ölçeğin iç tutarlılığı cronbach alfa katsayısı ile 
hesaplanmış ve dört alt ölçek için 0.67 il 0.92 arasında bulunmuştur. Ölçeğin madde-toplam 
korelasyon aralığı 0.35- 0.81 olarak bildirilmiştir. 

Toplam 48 maddeden oluşan bir ölçektir. Ölçekte sorular  anne babalar 
tarafından dörtlü Likert skalası üzerinde yanıtlanmaktadır.  Puanlanırken “hiçbir zaman”, 
“nadiren”, “sıklıkla” ve “her zaman” seçenekleri sırayla “0”, “1”, “2” ve “3” olarak puan 
almaktadır. Ölçekten alınan yüksek skorlar yıkıcı bozukluklara özgü belirtilerin 
yoğunluğunu göstermektedir. Önerilen kesme puanları olarak Dikkat eksikliği alt ölçeği için 5, 
hiperaktivite alt ölçeği için 6, karşı olma karşı gelme alt ölçeği için 7, davranım 
bozukluğu alt ölçeği için 18 puan ve üstünü alan bireylerin sorunlu alanda yer aldıkları kabul 
edilmiştir. 

Conners Ebeveyn Değerlendirme Ölçeği Soruları 
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1.Eli boş durmaz, sürekli bir şeylerle oynar. (Tırnak, parmak gibi)
2. Büyüklere arsız ve küstah davranır.
3. Arkadaşlık kurmada ve sürdürmede zorlanır.
4. Çabuk heyecanlanır, ataktır.
5. Her şeye karışır ve yönetmek ister.
6. Bir şeyler çiğner veya emer. (parmak, giysi gibi)
7. Sık sık ve kolay ağlar.
8. Her an sataşmaya hazırdır.
9. Hayallere dalar.
10. Zor öğrenir.
11. Kıpır kıpırdır, tez canlıdır.
12. Ürkektir (yeni durum, insan ve yerlerden)
13. Yerinde duramaz, her an harekete hazırdır
14. Zarar verir.
15. Yalan söyler, masallar anlatır
16. Utangaçtır.
17. Yaşıtlarından daha sık başını derde sokar.
18. Yaşıtlarından farklı konuşur (Çocuksu konuşma, kekeleme, zor anlaşılma



gibi). 
19. Hatalarını kabullenmez, başkalarını suçlar.
20. Kavgacıdır.
21. Somurtkan ve asık suratlıdır.
22. Çalma huyu vardır
23. Söz dinlemez.
24. Başkalarına göre endişelidir (Yalnız kalma, hastalanma, ölüm konusunda).
25. Başladığı işin sonunu getiremez.
26. Hassastır, kolay incinir.
27. Kabadayılık taslar, başkalarını rahatsız eder.
28. Tekrarlayıcı, durduramadığı hareketleri vardır.
29. Kaba ve acımasızdır.
30. Yaşına göre çocuksudur.
31. Dikkati kolay dağılır ya da uzun süre dikkatini toplayamaz.
32. Baş ağrıları olur.
33. Ruh halinde ani ve göze batan değişiklikler olur.
34. Kurallar ve kısıtlamalardan hoşlanmaz ve uymaz.
35. Sürekli kavga eder.
36. Kardeşleri ile iyi geçinemez.
37. Zora gelemez.
38. Diğer çocukları rahatsız eder.
39. Genelde hoşnutsuz bir çocuktur.
40. Yeme sorunları vardır (İştahsızdır, yemek sırasında sofradan sık kalkar).
41. Karın ağrıları olur.
42. Uyku sorunları vardır (Uykuya kolay dalamaz geceleri kalkar).
43. Çeşitli ağrı ve sancıları olur.
44. Bulantı kusmaları olur.
45. Aile içinde daha az kayırıldığını düşünür.
46. Övünür, böbürlenir.
47. İtilip kakılmaya müsaittir.
48. Dışkılama sorunları vardır (Sık ishaller, kabızlık ve düzensiz tuvalet
alışkanlığı gibi).


