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Demir ve Sendil tarafindan 2007 yilinda gelistirilen o6lgegin alt boyutlarinin
glivenilirliklerini tespit etmek iizere i¢ tutarlik katsayilar1 incelenmistir. Boyutlarin cronbach
alfa giivenilirlik katsayilari demokratik boyut icin 0.83, otoriter boyut icin 0.76, asiri
koruyucu boyut icin 0.75 ve izin verici boyutu icin 0.74 olarak saptanmistir. Olcegin
gecerligini smamak ve faktor yapisini belirlemek tizere faktér analizi kullanilmistir.
Demokratik ve otoriter alt boyutlar1 arasinda (r = 0.27), otoriter ve asir1 koruyucu alt
boyutlar1 arasinda (r = 0.23), otoriter ve izin verici alt boyutlar1 arasinda (r = 0.13), asir1
koruyucu ve izin verici alt boyutlar1 arasinda ise (r = 0.17) istatistiki acidan anlamli pozitif
iliski tespit edilmistir.

Olgegi yanitlayan ebeveynlerin, bahsi edilen davranisi ne siklikla yaptiklarini ortaya
koyan olcekte her boyuttan alinan puanlar ayri hesaplanarak her boyut icin bir puan elde
edilir. 2-6 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlere uygulanabilen 6lcek besli Likert tipindedir. 4
alt boyuttan ve toplamda 46 maddeden olusmaktadir. Olusturulan maddeler davranis
bicimleri seklindedir ve her bir davranis biciminin karsisinda cevaplayicilarin sececekleri,
siklik oranlarina gore farklilasan 5 secenek bulunmaktadir. Her madde i¢in bu segeneklerden
biri isaretlenmektedir. Her ifade i¢in her zaman boyledir” (5 puan); “cogunlukla boyledir” (4
puan); “bazen bdyledir” (3 puan); “nadiren bdyledir” (2 puan) ve “hicbir zaman bdyle
degildir” (1 puan) seceneklerinden biri isaretlenir. Olcegin alt boyutlari ve madde sayilar su
sekildedir: Demokratik Boyut (17 madde): Cocugun ayri bir kisi oldugunu kabul etmeyi,
bagimsiz bir kisilik gelistirmesini ve fikirlerini agik¢a ifade etmesini tesvik etmeyi igerir.
Otoriter Boyut (11 madde): Cocugun ayr1 bir birey oldugu kabulii yoktur, tersine ebeveynin
cocugun sahibi oldugu anlayis1 hakimdir. Tek yont iletisim, baski, kurallara kosulsuz itaat,
sozel ve fiziksel ceza gibi konulari igerir. Asiri1 koruyucu boyut (9 madde): Cocugun kendi
basina yetemeyecegi, bu nedenle stirekli korunmasi gerektigi inanci hakimdir. Uygun
olmayan miidahaleleri, asir1 kontrolii, cocuga sorumluluk vermekten kacinmay: igerir. Izin
verici boyut (9 madde): Cocugun her yaptigini hos karsilama, cok fazla 6zgiirlik tanima ve
cocugu simartma gibi konulari igerir. Her boyuttan alinan puanlar ayr1 ayr1 hesaplanarak her
boyut icin bir puan elde edilmektedir. Bir boyuttan yiiksek puan almak o boyutun temsil ettigi
davranis seklini benimsemek anlamina gelmektedir.

Ebeveyn Tutum Olgegi Sorular:

Climleleri okuduktan sonra o ifadenin size ne kadar uydugunu asagidaki 5 secenekten
birinin altindaki kutucuga isaret koyarak belirtiniz. Ornegin, okudugunuz ifade size
tamamiyla uyuyorsa “her zaman” seg¢enegini, size cogunlukla uyuyorsa “cogu zaman”
secenegini, bazen uyuyorsa “bazen” secenegini, size ¢cok az uyuyorsa “nadiren” secenegini ya
da size hi¢ uymuyorsa “hi¢cbir zaman” se¢enegini isaretleyebilirsiniz .
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1 Ben bir baskasiyla konusurken cocugumun
araya girmesine izin veririm.

2 Cocugumun kendine 6zgii bir bakis agis1
oldugunu kabul ederim.

3 Cocugumla ayni fikirde olmadigimiz zaman,
benim fikirlerimi kabul etmesi icin onu
zorlarim.

4 Cocugumu, hayatin ufak tefek giicliiklerinden
korurum.

5 Cocuguma bagimsiz olmay1 6grenmesi
konusunda yardimci olurum.

6 Cocuguma, kurallara neden uymasi
gerektigini aciklarim.

7 Cocuguma yaptig1 seyin dnemli oldugunu
hissettiririm.

8 Cocugumu, kendisi i¢in yorucu olabilecek
islerden korurum.

9 Cocugum s6z dinlemediginde ona vururum.

10 Cocugumun iyi ve kotii davranisi karsisinda
neler hissettigimi ona ag¢iklarim.

11 Cocugumu yola getirmek i¢in onu
azarlarim.

12 Cocuguma karsi koruyucu davranirim.

13 Cocugum iyi davrandiginda onu 6verim.

14 Cocugumun Kkisisel goriislerine saygi
gosteririm.

15 Cocugumu bir seyleri kendi basina yapmasi
konusunda cesaretlendiririm.

16 Arkadaslari cocuguma satastigi zaman onu
korurum.

17 Cocugumun baskalar1 konusurken araya
girmesine izin veririm.

18 Cocugumun cinsel konularda sordugu
sorular1 anlayacag bir dilde dogru olarak
cevaplarim.

19 Cocugum yanlis bir sekilde davrandiginda
ona bagiririm.

20 Ebeveynlik konusunda bir yanls
yaptigimda ¢ocugumdan oziir dilerim.

21 Cocugumu, kendisi i¢in zor olabilecek
islerden korurum.

22 Cocugumun hastalanmasindan endise
ederim.




23 Cocugumun duygularini serbestce ifade
etmesine izin veririm.

24 Cocugumun istedigi saatte uyumasina izin
veririm.

25 Cocugum yanlis davrandiginda, bunun
neden yanlis oldugunu ona agiklarim.

26 Cocuguma kizdigimda ¢cocugumu
cezalandiririm.

27 Fiziksel cezayi, cocugumu disipline
sokmanin bir yolu olarak kullanirim.

28 Cocugumun hayal kirikligina ugramamasi
icin elimden geleni yaparim.

29 Cocugumun biiyiidiik¢e yeni seyler
denemeyi goze almasi gerektigine inanirim.

30 Cocugumun her seyi yapmasina izin
veririm.

31 Cocugumun yanlis davranisini gormezden
gelirim.

32 Cocugumu baska cocuklarla kiyaslarim.

33 Cocugumun simarikliklarina géz yumarim.

34 Cocugumu simartirim.

35 Cocuguma karisi ¢abuk dfkelenirim.

36 Cocugum bana bir sey anlatirken s6ziinii
kesmeden dinlerim.

37 Cocuguma bir sey alirken onun da fikrini
alirim.

38 Cocugumla her konuyu konusabilirim.

39 Cocuguma karisi sabirsizim.

40 En ufak bir hatasinda, cocugumu
cezalandiririm.

41 Cocugum icin hemen hemen biitiin
eglencelerimden fedakarlik ederim.

42 Cocugumun kendi basina becerebilecegi
seyleri denemesi i¢in ona firsat tanirim.

43 Cocuguma bana sormaksizin sahsi
esyalarimdan herhangi birini alip
kullanmasina izin veririm.

44 Evimizde hangi televizyon programinin
izlenecegi, cocugumun istegine gore belirlenir.

45 Cocugumu yapabileceginden fazlasim
yapmasi i¢in zorlarim.

46 Cocugumu, onun cesaretini kirabilecek zor
islerden uzak tutarim.




