EMPATI DUZEYI BELIRLEME OLCEGI

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji B6limt tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji Boliimi 6lcek bulma, etik
kurul basvuru formu hazirlama, intihal orani diisiirme, intihal raporu alma, tez, seminer ve bitirme
projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonug ve oneriler b6limi hazirlama, tezi makaleye cevirme,
tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazirlama, tez sunum ornekleri, tez
diizenleme vb. tiim akademik islemlerinizde yasadiginiz problemler i¢in bizimle iletisime gecebilirsiniz.
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Lawrence ve arkadaslar1 tarafindan 2004 yilinda gelistirilen o6l¢egin, Kaya ve
Colakoglu tarafindan 2015 yilinda Tirkge uyarlamasi, gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismalari
yapilmistir. Yazarlarin aktarimiyla 6lcegin orijinal hali 20’si celdirici 60 madde ve 3 faktérden
olusmaktadir. iki asamadan olusan uyarlama calismas1 kapsaminda gecerlilik ve giivenilirlik
analizlerinin birinci asamasina 149 06grenci, ikinci asamasina 297 o6grenci katilmistir.
Gecerlilik analizleri i¢in acimlayici faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi, giivenilirlik i¢in
ise ic tutarhlik katsayilari hesaplanmistir. Yapi gecerliligi icin yapilan agimlayici faktor analizi
sonucunda o6lcegin 13 maddeden olustugu anlasilmistir. ikinci asamada ise empati
diizeylerine yonelik elde edilen faktor yapilari dogrulayici faktor analizi ile incelenmistir. Elde
edilen sonuglar dogrultusunda sinanan modelin oldukea iyi uyum indekslerine sahip oldugu
saptanmistir. Ayrica, elde edilen boyutlar 6lgegin orijinal hali ile ortiismektedir. Cikan
boyutlar sirasiyla; sosyal beceriler, duygusal tepki ve bilissel empati olarak isimlendirilmistir.
Olgegin giivenilirlik diizeyi her iki asamada da farkli &rneklemler dogrultusunda
hesaplanmistir. Birinci asamada 6lgegin tamami ve ii¢ alt boyut i¢in giivenilirlik katsayilari
sirasiyla (0.78, 0.64, 0.71, 0.74), ikinci asamada ise sirasiyla (0.86, 0.61, 0.75, 0.74) elde
edilmistir.

Olgek temelde empatiyi toplumsal anlayis cercevesinde 6lgmeyi hedeflemektedir ve
toplam 10 sorudan olusur. Dortlii Likert tipi degerlendirme saglayan o6lcek, 1=kesinlikle
katilmiyorum, 2=kismen katilmiyorum, 3=kismen katiliyorum, 4=Kkesinlikle katiliyorum
seklinde puanlanir.

Empati Diizeyi Belirleme 6lcegi Sorulari
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1. Birisi, benimle sohbet etmek isterse




rahatlikla sohbete baslarim.

2. Diger insanlarla ilgilenmekten gercekten
keyif alirim.

3. Sosyal bir ortamda, ne yapacagimi bulmakta
zorlanirim.

4. Bir grup icerisinde tuhaf ya da rahatsiz
hisseden birisini aninda fark ederim.

5. Diger insanlar, onlarin duygularini ve ne
dusiindiiklerini anlama konusunda iyi
oldugumu soylerler.

6. Haber programlarinda aci ¢eken insanlari
goriirsem Uzilirim.

7. Cok anlayish biri oldugumu séyledikleri igin
arkadaslarim genellikle bana sorunlarindan
bahseder.

8. Birinin benim ortamda bulunmamdan
rahatsiz oldugunu, karsimdaki sdylemese dahi
hissedebilirim.

9. Bagkasinin nasil hissettigine hizlica
dikkatimi verebilirim.

10. Baska birisinin ne hakkinda konusmak
istedigini kolaylikla kavrarim.

11. Birinin gercek duygularini gizledigini
soyleyebilirim.

12. Birinin ne yapacagini 6nceden kestirmekte
iylyimdir.

13. Sosyal ortamlari, kafa karistirict bulmam




