EVLILIK YASAM OLCEGI

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Boliimi tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji Boliimu 6l¢ek bulma,
etik kurul basvuru formu hazirlama, intihal orami diisiirme, intihal raporu alma, tez, seminer ve
bitirme projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonug ve 6neriler boliimi hazirlama, tezi makaleye
¢evirme, tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazirlama, tez sunum 6rnekleri,
tez diizenleme vb. tim akademik islemlerinizde yasadiginiz problemler icin bizimle iletisime
gecebilirsiniz.
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bilgi@tezimiduzenle.com

Tezer tarafindan 1996 yilinda gelistirilmistir. Olgegin giivenilirlik katsayis1 0.85
olarak saptanmustir. Olcegin yap1 gecerlilifini o6lcmek amaciyla bilinen gruplarin
karsilastirilmasi teknigi kullanilmis ve 6l¢egin i¢ tutarliliginin hesaplanmasi icin 6lcek 50 ve
208 kisiden olusan iki ayr1 grup lizerinde uygulanmis ve hesaplanan cronbach alfa katsayisi
birinci uygulama grubunda 0.91, ikinci uygulama grubunda ise 0.89 olarak bulunmustur.

Evlilik yasam 6lgegi, 10 maddeden olusan besli Likert tipi bir dlcektir. Her maddeye
verilecek cevap, “kesinlikle katilmiyorum”, “katilmiyorum”, “kararsizim”, “katiliyorum”,
“kesinlikle katilmiyorum” seceneklerinden olugmaktadir. Olgekte olumlu yanita yénelmeyi
engelleyebilmek amaciyla 3 madde (2, 4 ve 5. maddeler) ters yazilmistr.
Olgekten



alinabilecek puanlar 10 ile 50 arasinda degismektedir ve artan puan evlik doyumunun

ylksekligine isaret etmektedir.

Evlilikte Yasam Olgegi Sorulari

Kesinlikle
Katilmiyorum
Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum
Kesinlikle
Katiliyorum

1 Evlilikten beklediklerimin ¢ogu gergeklesti.

2 Evliligimizdeki engellerin asilmaz oldugunu
disiiniiyorum.

3 Evliligimizi cok anlamh buluyorum.

4 Evliligimizde giderek eksilen heyecan beni
rahatsiz ediyor.

5 Evliligimiz zaman zaman bana yiik gibi geliyor.

6 Huzuru bir ev yasamim var.

7 Evliligimiz her gecen giin daha iyiye dogru gitti.

8 Bizim iliskimiz ideal bir karn koca iliskisidir.

9 Esim benim i¢in ayn1 zamanda iyi bir arkadastir.

10 Bas basa kaldigimiz zaman benim canim hig¢
sikilmaz.






