EYSENCK ANKETI-GOZDEN GECIRILMIS KISA FORMU (EKA-
GGK)

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji B6liimii tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji Bolimi 6lgek
bulma, etik kurul basvuru formu hazirlama, intihal orani diistirme, intihal raporu alma, tez,
seminer ve bitirme projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonu¢ ve oneriler bolimi
hazirlama, tezi makaleye cevirme, tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez
sunumu hazirlama, tez sunum Ornekleri, tez diizenleme vb. tiim akademik islemlerinizde
yasadiginiz problemler i¢in bizimle iletisime gecebilirsiniz.
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Leslie ]. Francis, Laurence B. Brown ve Ponald Philipchalk tarafindan 1992 yilinda
gelistirilen ve orijinal ismi Resived Eysenck Personality Questionnaire-Abbreviated
olan olgegin, Tirkiye'de gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi 2007 yilinda Karanci, Dirik
ve Yorulmaz tarafindan yapilmistir. Eysenck kisilik anketi-gozden gecirilmis kisa
formu maddeleri ikili cevap secenegi ile degerlendirildiginden ve siirekli degisken
olmadigindan gtivenirliligi 6l¢mek i¢cin Kuder-Richardson 20 yontemi kullanilmistir. Kuder-
Richardson alfa degerleri disa doniikliik, norotisizm, psikotisizm ve yalan boyutlar1 i¢in
sirasiyla 0.78, 0.65, 0.42 ve 0.64 olarak saptanmistir. Eysenck kisilik anketi-gézden
gecirilmis kisa formunun test tekrar test glivenilirlik ¢alismasi 2,5 hafta arayla, 21 {iniversite
son siif Ogrencisi lizerinde yapilmistir. Uygulamanin sonucunda pearson korelasyon
katsayis1 hesaplanmis ve bulunan korelasyonlarin anlamli oldugu goriilmiistir. Norotisizm,
disa donitiklilk, psikotisizm ve yalan alt Olgeklerinin test tekrar test korelasyonlari
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Eysenck kisilik kurami ¢ercevesinde kisiligin norotisizm-stabilite, disa dontikliik-igce
doniikliik ve psikotisizm gibi boyutlarin degerlendirilmesini ve 6l¢tilmesini saglar. Bir kendini
degerlendirme o6l¢egi olup, gerek psikiyatrik hasta gruplarina ve gerekse saglikli toplumda da
kisilik profilinin ortaya cikarilmasi amaciyla kullanilir. Olcek 24 madde ve 4 alt 6lcekten
olusmaktadir. Bunlar; disa dontiklik (6 madde), norotisizm (6 madde), psikotisizm (6
madde) ve yalan (6 madde) alt Olgekleridir. Yalan alt olgegi tiim testin gecerliliginin
saglandig bir kontrol skalasidir.



yanitlarindan kendilerine en ¢ok uygun bulduklarini secerek yanitlamalari istenir. Her bir
faktoriin 6 madde ile degerlendirildigi bu dlgekte katilimcidan 24 soruya evet (1) - hayir (0)
formatiyla cevap vermesi istenir. Her bir kisilik 6zelligi icin alinabilecek puan 0 ile 6 arasinda
degismektedir.

Kisilik boyutlar1 ve madde numaralar1 su sekildedir: Noérotism: 1, 9, 11, 14, 18, 21.
sorular; Disa-doniiklik: 2, 4, 13, 15, 20, 23. sorular; psikotizm: 3, 6, 8, 12, 16, 22. sorular1 ve
yalan: 5, 7, 10, 17, 19, 24. sorular. Puanlanirken; 3, 5, 7, 10, 15, 16, 17, 19, 20, 22. maddeler
icin evet icin 0, hayir icin 1 puan verilir. 1, 2,4, 6, 8,9, 11, 12, 13, 14, 18, 21, 23, 24. maddeler
icin ise evet icin 1, hayir icin 0 puan verilir.

Eysenck Kisilik Anketi-G6zden Gegirilmis Kisa Formu Sorulari

Asagidaki her bir soruyu, ‘Evet’ ya da ‘Hayir’ 1 yuvarlak icinde alarak cevaplayiniz.

1. Duygu durumunuz siklikla mutlulukla mutsuzluk arasinda degisir mi? EVET | HAYIR
2. Konuskan bir kisi misiniz? EVET | HAYIR
3. Borglu olmak sizi endiselendirir mi? EVET | HAYIR
4.  Oldukca canl bir kisi misiniz? EVET | HAYIR
5. Hig sizin payimiza diisiinden fazlasini alarak acgozliilik yaptiginiz oldu mu? EVET | HAYIR
6.  Garip ya da tehlikeli etkileri olabilecek ilaglar1 kullanir misiniz? EVET | HAYIR
7.  Aslinda kendi hataniz oldugunu bildiginiz bir seyi yapmakla hi¢ baska birini | EVET | HAYIR
su¢ladiniz mi1?
8.  Kurallara uymak yerine kendi bildiginiz yolda gitmeyi mi tercih edersiniz? EVET | HAYIR
9. Siklikla kendinizi her seyden bikmis hisseder misiniz? EVET | HAYIR
10. Hig¢ baskasina ait olan bir seyi (toplu igne veya diigme bile olsa) aldimiz mi1? EVET | HAYIR
11. Kendinizi sinirli bir Kisi olarak tanimlar misiniz? EVET | HAYIR
12. Evliligin modasi ge¢mis ve kaldirilmasi gereken bir sey oldugunu diistiniiyor | EVET | HAYIR
musunuz?
13. Oldukga sikici bir partiye kolaylikla canlilik getirebilir misiniz? EVET | HAYIR
14. Kaygil bir kisi misiniz? EVET | HAYIR
15. Sosyal ortamlarda geri planda kalma egiliminiz var midir? EVET | HAYIR
16. Yaptiginiz bir iste hatalar oldugunu bilmeniz sizi endiselendirir mi? EVET | HAYIR
17. Herhangi bir oyunda hic hile yaptiniz mi1? EVET | HAYIR
18. Sinirlerinizden sikayetci misiniz? EVET | HAYIR
19. Hig baska birini kendi yararimiza kullandiniz mi1? EVET | HAYIR
20. Baskalaryla birlikte iken ¢ogunlukla sessiz misinizdir? EVET | HAYIR
21. Sik sik kendinizi yalniz hisseder misiniz? EVET | HAYIR
22. Toplum kurallarina uymak, kendi bildiginizi yapmaktan daha mi iyidir? EVET | HAYIR
23. Diger insanlar sizi ¢ok canl biri olarak diisiiniirler mi? EVET | HAYIR
24. Baskasina 6nerdiginiz seyleri kendiniz her zaman uygular misimiz? EVET | HAYIR




