iLISKi INANCLARI OLCEGI

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Boliimii tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji Boliimii 61¢cek bulma, etik
kurul basvuru formu hazirlama, intihal oran1 diistirme, intihal raporu alma, tez, seminer ve bitirme
projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonug¢ ve oneriler boliimii hazirlama, tezi makaleye ¢evirme,
tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazirlama, tez sunum o6rnekleri, tez
diizenleme vb. tiim akademik islemlerinizde yasadiginiz problemler i¢in bizimle iletisime gecebilirsiniz.
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Romans ve DeBord tarafindan 1995 yilinda gelistirilen 6lgegin Tiirkce’ye uyarlama,
gecerlilik ve giivenilirlik calismalarim1 2012 yilinda Gizir yapmistir. Olcegin yap1 gecerligi
dogrulayic1 faktor analizi ile yapilmistir. Dogrulayici faktor analizi sonucunda Olgegin
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“Birbirimize karsi tamamen acik ve diirtist olmaliy1z”, “Birbirimizin zihnini okuyabilmeliyiz”,
“Her seyi birlikte yapmaliy1z”, “Birbirimizin biitlin ihtiyaglarini karsilamaliy1z”, “Birbirimizi
degistirebilmeliyiz” ve “Romantik idealizm” olarak adlandirilan 6 faktérden olustugu
saptanmistir. Ayrica gegerlilik giivenilirlik ¢alismasinin sonucunda 6lgegin i¢ tutarhilii i¢cin
cronbach alfa gilivenilirlik katsayisi hesaplanmis ve 6lcegin i¢ tutarligina iliskin bulgulara gore
Olcegin yiiksek diizeyde giivenirlige sahip oldugu, 6lgegin alt 6lceklerinin i¢ tutarliliginin
0.72-0.81 arasinda degistigi bildirilmektedir.

Olcek toplam 23 sorudan olusan ve her bir maddenin altih Likert tipi olcek
tizerinde degerlendirilmesine imkan verecek sekilde hazirlanmistir.  Sorularin
puanlandirilmasinda; 5 puan= “Bu ifadenin dogru olduguna kesinlikle inaniyorum.” cevabi
icin; 4 puan= “Bu ifadenin dogru olduguna inaniyorum.” i¢in; 3 puan “ Bu ifadenin yanls
olmasindan daha c¢ok dogru olduguna inaniyorum.” icin; 2 puan “ Bu ifadenin dogru
olmasindan daha ¢ok yanlis olduguna inaniyorum.” icin; 1 puan = “Bu ifadenin yanls
olduguna inaniyorum.” ve 0 puan= “ Bu ifadenin yanlis olduguna kesinlikle inaniyorum.”
icin verilir. Degerlendirilirken tiim Olcek sorularina verilen puanlar toplanir, o6lcekte
yuksek puan iliskide akil disi inanclarin yliksekligine isaret etmektedir.



iliski Inanglar1 Ol¢cegi Sorular:

Asagida, bir kisinin diger bir kisi ile olan iliskisinde hissedebilecegi ifadeler
tanimlanmaktadir. Her bir ifadenin dogru olduguna ya da yanlis olduguna ne kadar
katildigimiz1 ya da katilmadigimz ilgili rakama carpi (X) isaretiyle belirtiniz. Isaretlediginiz 5,
4,3, 2,1, yada0 rakamlari asagidaki cevaplar1 yansitmaktadir:

5 Bu ifadenin dogru olduguna kesinlikle inaniyorum.

4 Bu ifadenin dogru olduguna inaniyorum.

3 Bu ifadenin yanlis olmasindan daha ¢ok dogru olduguna inaniyorum.
2 Bu ifadenin dogru olmasindan daha ¢ok yanlis olduguna inaniyorum.
1 Bu ifadenin yanlis olduguna inaniyorum.

0 Bu ifadenin yanlis olduguna kesinlikle inaniyorum.
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1. Eger esiniz sizinle ayni
fikirde olmadigini soylerse,
muhtemelen hakkinizda pek
olumlu diisiinmiiyordur.

w

2. Esimi, cinsel acidan tiimiiyle
tatmin etmezsem uzuntu
duyarim.

3. Esimin benimle farkl
goriiste olmasini kabul
edemem.

4. Esler arasindaki yanlis
anlasilmalar genellikle kadinla
erkegin dogustan getirdigi
psikolojik yapi farkliligindan
kaynaklanir.




5. Esim, 6nemli bir fikrime
katilmazsa bunu kendime
yapilmis bir hakaret olarak
gOrurum.

6. Esim ne hissettigimi fark
etmez ve bunu O'na s6ylemek
zorunda kalirsam,

cok tzulirim.

7. Erkek ve kadin, karsi cinsi
belki de hi¢cbir zaman ¢ok iyi
anlamayacaktir.

8. Esimin benim goriistimden
farkl bir goris s6ylemesi
hosuma gider.

9. Yakin iliskide olan insanlar,
karsisindakinin aklindan
gecenleri okuyormuscasina,
birbirlerinin ihtiyaclarini
hissedebilirler.

10. Esimin, Gziilecegim seyleri
yapmasi, bunlari tekrar
yapacagl anlamina gelmez.

11. Esim istekliyken cinsel
acidan iyi bir performans
gosteremezsem, “bende bir
sorun var” diye diistintirtim.

12. Esimle ayn1 bakis agisina
sahip olmamak beni ¢ok iizer.

13. Esim orgazm olamasa bile,
cinsel davranislarim hakkinda
kendimi koti hissetmem.

14. Esimin benimle
tartismasina tahammuil
edemem.

15. Bir es, sizin sdylemenize
gerek kalmadan ne
disiindiigiiniizli ve ne
hissettiginizi bilmelidir.

16. Esim isterse,
degisebilecegine inaniyorum.

17. Cinsel iliskide, eger esim
tlimiyle tatmin olmazsa, bu
durum benim basarisiz
oldugumu gostermez.

18. Evlilikteki sorunlarin ana




nedenlerinden birisi, erkekle
kadinin farkli duygusal
ihtiyaclara sahip olmalardir.

19. Birbirine asik olan
insanlar, tek kelime bile
soylemeden, digerinin tam
olarak ne diistindtigiint
bilebilirler.

20. Eger bir iliskinin gidisatini
begenmiyorsaniz, bu iliskiyi
daha iyi hale getirebilirsiniz.

21. Karsi cinsten birini
gercekten anlamak miimkiin
degildir.

22. Cinsel iliskide iyi
performans
gosteremedigimde, tiziiliiram.

23. Kadin ve erkek, birbirleri
icin daima bir sir olarak
kalacaktir.




