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SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Bölümü tez hazırlama ve yazdırma, Psikoloji 
Bölümü ölçek bulma, etik kurul başvuru formu hazırlama, intihal oranı düşürme, intihal 
raporu alma, tez, seminer ve bitirme projesi hazırlama ve yazdırma, tartışma, sonuç ve 
öneriler bölümü hazırlama, tezi makaleye çevirme, tezden makale oluşturma, intihal raporu 
alma, tez sunumu hazırlama, tez sunum örnekleri, tez düzenleme vb. tüm akademik 
işlemlerinizde yaşadığınız problemler için bizimle iletişime geçebilirsiniz.

0532 674 54 95

bilgi@tezimiduzenle.com Ölçek içtepkisel, mantıklı, bağımlı ve kararsız olmak üzere 4 alt boyut ve  40  maddeden oluşmaktadır. Sorulara kişi a) hiçbir zaman, b) ara sıra, c) sıklıkla ve d) her zaman yanıtlarını verebilir. Puanlama işleminde a yanıtına 1, b’ye 2, c’ye  3  ve d’ye  4  puan verilir.  Bağımlı karar verme alt ölçeğindeki 10, 19, 22, 25, 30 ve 31 numaralı maddeler tersinden puanlanır. Ölçeğinde en  düşük  puan 40, en  yüksek puan  ise  160  alınmaktadır. 40 ile 80 arasında puan alan bireylerin düşük karar verme stratejisine, 81 ile 120 arasında puan alan bireylerin orta düzeyde karar verme stratejisine ve 121 ile 160 arasında puan alan bireylerin yüksek karar verme stratejisine sahip oldukları kabul edilmektedir. Karar verme stratejisi  ölçeğinin her bir alt boyutundan ise en düşük 10 puan, en yüksek 40 puan alınmaktadır. 
Karar Verme Stratejileri Ölçeği Soruları Bu ölçek karar vermede benimsenen  davranış biçimlerini ölçmek  amacı ile hazırlanmıştır. Sizden istenen, soruları dikkatle okuyup size uygun olan seçeneğin altındaki rakamı (X) işaretlemenizdir. Hiçbir soruyu atlamadan, içinizden geldiği gibi, cevaplamaya çalışınız.  (1) Hiçbir Zaman (2) Ara Sıra (3) Sıklıkla (4) Her Zaman

(a) 
Hiçbir 
Zaman 

(b)    
Ara 
Sıra 

(c) 
Sıklıkla 

(d)    
Her 
Zaman 

1 Bir konuda karar verirken içinizden gelen sese göre davranır mısınız?   
2 Bir şey almak için pek çok mağazayı gezer, kaliteyi ve fiyatları karşılaştırır mısınız?   
3 Bir konuda karar vermeden önce durumu çok iyi inceler, seçenekleri inceden inceye araştırır mısınız?   
4 Beğenerek satın aldığınız bir şeyi başkaları sizin kadar beğenmezse aldığınızdan soğur musunuz?   
5 Her konuda güç karar veren bir kişi olarak tanınır mısınız?   
6 Bir konuda karar vermeniz gerektiğinde her seçeneğin olumlu ve olumsuz yanlarını uzun uzadıya araştırır mısınız?   
7 Bir konuda karar verdikten hemen sonra kararınızın doğruluğundan kuşku duyar, değiştirme isteği duyar mısınız?   
8 Bir geziye çıkacağınız sırada programınızı sık sık değiştirdiğiniz, yanınıza neleri almanız gerektiğine bir türlü karar veremediğiniz olur mu?   
9 Seçenekler hakkında etraflı bilgi toplamadan karar verme durumunda kaldığınızda rahatsızlık duyar mısınız?   
10 Sizin hakkınızda başkaları karar vermeye kalktığı zaman rahatsızlık duyar tepki verir misiniz?   
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11 Uzun kararsızlık döneminden sıkılır, hemen o an için uygun bulduğunuz bir seçeneği kabul eder, onunla mutlu olmaya bakar mısınız?       
12 Kendi basınıza karar vermek zorunda kaldığınızda kaygı ve sıkıntı yasar mısınız?       
13 Mektuplarınızı postaya vermeden önce birkaç defa okuyup yazdıklarınızı değiştirir misiniz?       

14 Bir karar verirken, başkalarının size yol göstermesini, akıl vermesini ister misiniz?       

15 Bir konuda karar vermeden önce seçenekleri çok iyi incelemenin, her birinin istenen veya istenmeyen yönlerini tartmanın yorucu ve gereksiz bir işlem olduğunu düşünür müsünüz? 

    

16 Sınavlarda yanıtlarınızı sık sık değiştirdiğiniz için sınav süresinin bitiminde kağıdınızı hala veremediğiniz olur mu?       

17 Sınavlardan çıktıktan sonra, hatalarınızı öğrenmekle canınızın sıkılacağını düşünerek, yanıtlarınızın doğru olup olmadığını araştırmaktan kaçınır mısınız?       

18 Seçenekleri inceden inceye araştırmanın vakit kaybı olduğunu, çok inceledikçe karar vermenin güçleşeceğini düşünür, ilk anda size çekici gelen seçeneğe yönelmeyi rahatlatıcı bulur musunuz? 

    

 19 Kendi bildiğine giden bir kişi olarak tanınır mısınız?       
20 Güç karar veren bir insan olduğunuz için çok güzel fırsatları kaçırdığınız oldu mu?       

21 İnsanın içinden gelen sesin onu doğruya götürdüğüne inanır mısınız?       

22 Kendi başınıza karar verir, başkaları kararınızın sakıncalarını söyleseler de kararınızda ısrar eder misiniz?       

23 Karar vermeden önce seçenekler hakkında bilgi toplamaya kalktığınızda, birbiri ile çelişen bilgilerle karşılaşınca ne yapacağınızı şaşırır mısınız?       

24 Karar verirken acele eder, ondan sonra da verdiğiniz kararı beğenmeyip değiştirmeye kalkar mısınız?       

25 Karar verirken başkalarının o konuda nasıl davrandığına bakar, ona göre davranır mısınız?       

26 Karar vermeden önce uzun araştırma döneminin yarattığı sıkıntıya hemen son vermek için o anda size çekici gelen seçeneğe yönelir misiniz?       

27 “İnsanın karar verirken ne istediğini çok iyi bilmesi gerekir" diye düşünür müsünüz?       
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28 “Bir karar verme durumunda, bir seçeneğe yönelirken, kazanç ve kayıpları uzun uzadıya düşünmenin yararı yoktur, çünkü geleceğin ne getireceğini kimse bilemez. Bu nedenle o anda aklın yattığı seçeneğe yönelmek en doğrudur” diye düşünür müsünüz? 

    

 29 Hakkında etraflı araştırma yapmadan bir kimseyle yakın arkadaşlık kurmayı sakıncalı bulur musunuz?       
30 Herkesi hoşnut edecek karar almak mümkün olmadığı için kararlarınızın öncelikle sizi hoşnut etmesinin yeterli olduğunu düşünür müsünüz?       

31 “İnsan kararlarını kendisi vermeli ve bunun sorumluluğunu da taşımalıdır” diye düşünür müsünüz?       

32 “Bir şeyi çok istersem güzel tesadüfler sonucu ona ulaşabilirim” diye düşünür ve karar verirken, gerçekleşme olasılığı diğer seçeneklere göre daha zayıf olsa da size çekici gelen seçeneğe yönelir misiniz? 

    

 33 Hoşunuza giden seçeneğe yönelmeden önce neler kazanıp neler kaybedeceğinizi etraflıca değerlendirir misiniz?       
34 Gerçekleşme olasılığı zayıf olan seçenekler üzerinde durmaz, canınız çok çekmese de sizi kesin olarak sonuca götürecek seçeneği tercih eder misiniz?       

35 Karar verirken seçeneklerin gerçekleşme olasılıklarını dikkate almaz, sadece ne derece hoşunuza gittiğine bakar mısınız?       
36 Bir karar verdikten sonra, seçtiğiniz yolun yararlarından çok sakıncalarını görmeye başlar ve değiştirme isteği duyar mısınız?       

37 Başkalarına danışmadan verdiğiniz kararlardan pişman olur musunuz?       

38 Bir karar verme durumunda, bir seçeneğe yönelirken neler kazanıp neler kaybedeceğinizi etraflıca düşünür müsünüz?       

39 Verdiğiniz bir kararı biraz sonra beğenmez “Acaba öbür yolu mu deneseydim” der misiniz?       

40 Karar vermeden önce çeşitli kaynaklardan aldığınız bilgiler arasında çelişki varsa nedenini araştırır mısınız?       

 

 

 

 




