OGRENME BOZUKLUGU BELIiRTi TARAMA LISTESI (OBBTL)
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Korkmazlar tarafindan 1993 yilinda gelistirilmistir. 2005 yilinda Demir tarafindan
gecerlilik ve giivenilirlik calismasin1 yapmistir. Olgegin i¢ tutarhk katsayisi cronbach alfa 0.93,
ic tutarlik degeri 6grenme bozuklugu grubu icin 0.93, karsilastirma grubu icin 0.92 olarak
belirlenmistir.

Olcek 6grenme bozuklugu belirtilerinin yogunlugunu degerlendirmek amaciyla
kullanilir. Toplam 36 madden olusmaktadir. Her bir madde (0 = hig, 1 = ¢cok az, 2 = bazen, 3 =
cok siklikla) olarak dortli Likert tipi 6lcekte degerlendirilmektedir. Elde edilen en yiiksek
puan 108e gore, semptomlarin yogunlugu hafif, orta ve ciddi olmak uzere
derecelendirilmektedir. 36’dan kii¢lik puanlar hafif derecede, 72-37 arasindaki puanlar orta
derecede ve 108-73 arasindaki puanlar ciddi derecede 6grenme gii¢liiglinti gdstermektedir.

Ogrenme Bozuklugu Belirti Tarama Listesi Sorular1
Litfen asagidaki ciimleleri okuyunuz ve ¢ocugunuz i¢in en uygun olan sayiy1 daire

icine aliniz. Cevaplarimizi liitfen ¢ocugunuzun son 6 ay icindeki davranislarini géz ontine
alarak veriniz.
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Hig az Bazen sikhikla
1) Yogun gorsel dikkat gerektiren islerden kaginir. 0 1 2 3
2) Harflerin seslerini 6grenemez (harfin sekli ile sesini 0 1 9 3

birlestiremez).

3) Smaftaki giinliik yonergeleri ya da emirleri
dinlemiyormus gibi goriiniir (sinif ise basladigi halde o, 0 1 2 3
yonergenin tekrarlanmasini ister).

4) Tekrarlanmasi istendiginde (6rn., yukaridaki madde)

sozel yonergesini dogru olarak hatirlayamaz. 0 1 2 3
5) Bazi harflerin seslerini dogru olarak telaffuz edemez. 0 1 2 3
6) Ogretmenin soyledigi 7-10 kelimelik bir ciimleyi dogru 0 1 9 3
olarak tekrarlayamaz (unutur, ya da yerlerini degistirir).
7) Isini bitirmede yavastir(kendini vermez, hayal kurar, 0 1 9 3
okulda uyur).
8) Cok hareketlidir (sinifta sakin oturmaz, bacaklarini

0 1 2 3
sallar, kipirdanir).
9) Gergin ya da rahatsizdir (dudaklarini isirir, sik tuvalete 0 1 9 3

gitmek ister, saciyla oynar, sikintilidir).




10) Glinliik okul 6devlerini yapmak icin dikkat siiresi cok
kisadir.

11) Okulda dikkati kolayca dagilir (diger 6grencilerin
sessizce konusmalarindan ya da hareket etmelerinden bile
dikkati dagilir).

12) Sag ve solu siklikla karistirir (sayfanin sagini ve solunu
karistirir).

13) Eskenar dortgeni yasitlarina oranla daha kotii cizer.

14) Yasitlariyla karsilastirildiginda cizgileri ya da
kesisimleri kotii, dalgalidir.

15) Yasitlariyla karsilastirildiginda insan cizimleri kotiidiir.

16) Yasitlariyla karsilastirildiginda el yazisi kotiiddr.
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17) Harfleri, sayilar1 ve sozciikleri ters yazar ve/veya
dondiirir (b yerine d, tak yerine kat, 7 yerine 2, 91 yerine
16 yazar).
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18) Yasitlariyla karsilastirildiginda yazili imla testlerinde
cok basarisizdir.

19) Bir dakika boyunca okurken ¢ogu kez satir1 kaybeder.

20) Sinif diizeyinde bir parcay1 okurken kelime atlar.

21) Yasitlarindan ¢ok daha yavas olarak sessiz ya da sesli
okur (sesli okurken kelime kelime).

22) Sessiz ya da sesli okurken kelimeleri parmagyla izler.

23) Anlami bozacak kelimeleri par¢adakilerin yerine koyar
(ne zaman yerine nerede).

24) Kelimeleri seslendiremez ya da “c6zemez”.

25) Sozel olarak okuyabilir, ancak sinif diizeyindeki yazil
sozclikleri kavramaz.
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26) Sesli ya da sessiz okudugunda, cogu arkadasi anladigi
halde, yazili yonergeleri izleyemez.
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27) Okuma yetenegi yasitlarinin gerisindedir.

28) Zamani soylemekte giicliik ceker.

29) Aritmetikte zorluk ¢eker (6rn., 8 ya da 16’y1 hangi
sayilarin izledigini s6ylemez, bir ¢cikarma isleminin
ortasinda toplamaya baslayabilir).

30) Yasitlar1 yapabildigi halde, sinif ya da okul kurallarini
kendine uygulamada zorluk ceker.

31) Giinden giine hatta saatten saate basarisinin kalitesi
biiyiik 6l¢tide degisebilir.

32) Yazih 6devleri diizenlemede zorluk ¢eker (kafasi
karismis goriiniir).

33) Birgok alanda zeki goriinmesine karsin okulda




basarisizdir.

34) Ayni hareketi stirekli tekrarlar. 0 1 2 3
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35) Normal sinif faaliyetleri icin cok fazla dikkat ister.

36) Oldukca ¢ocuksu goriiniir (yasina uygun davranmaz). 0 1 2 3

OLUM METAFORLARI OLCEGI

Kokdemir ve arkadaslarn tarafindan 2007 yilinda gelistirilmistir. “Ayrihik”,
“Engellenme”, “Ceza”, “Uyarim”, “Odiil”, “Huzur” ve “Varolus” olmak lizere 7 alt 6lgekten
olusan envanterin alt boyutlara iliskin i¢ tutarlilik katsayisi, cronbach alfa degerleri, sirasiyla

0.74,0.88, 0.88, 0.63, 0.74, 0.89, 0.76 olarak belirlenmistir.

Insanlarin 6liime iliskin algilarin1 belirlemek amagclayan 6lgek 54 sorudan olusur.
Cevaplar “hi¢ tanimlamiyor” ile “oldukc¢a iyi tanimhiyor” arasinda degisen dereceleri ifade
eden besli Likert tipi degerlendirme gerektirir. Olcegin alt 6lcekleri ve madde numaralari su
sekildedir:

1.Ayrilik alt 6l¢egi: 30., 31., 32., 38., 40., 42. sorular

2.Engellenme alt dl¢egi: 16., 24., 25, 28., 29,, 33, 34., 53. sorular

3.Ceza alt olcegi: 01, 02., 05., 06.,09.,11.,13.,18,, 23, 41. sorular

4.Uyarim alt 6lcegi: 10., 22, 39, 52., 54. sorular

5.0diil alt 6lgegi: 07.,08., 14., 15.,36., 51. sorular

6.Huzur alt 6lcegi: 03., 04, 12,17, 20., 21, 26., 27.,43., 45., 46.,49., 50. sorular
7.Varolus alt 6lcegi: 19., 35, 37., 44., 47., 48. sorular

Olgek, pozitif ve negatif metaforlar olarak iki boyutta degerlendirilir. Pozitif
metaforlar; uyarim, 6dil, huzur, varolus alt 6lceklerini; negatif metaforlar ise ayrilik,
engellenme, ceza alt dl¢eklerini igerir.

Oliim Metaforlar: Olgegi Sorulari

Asagida insanlarin kendi olimlerini betimlemek i¢in kullandiklar1 mecazlar ya da
imgeler siralanmistir. Sizden istenilen, her birini okuyup bu mecazlarin ya da imgelerin sizin
kendi dliimiintize verdiginiz anlami ne kadar tanimladigini belirtmenizdir. Bunun icin de her
ifadenin karsisindaki seceneklerden sizin goriisiiniizii yansitan kutucuga bir (X) isareti
koymaniz yeterlidir. Kendi goriisiiniizii yansitmak icin litfen asagidaki olgek sistemini
kullaniniz.

1= Kendi 6liimiimle ilgili diisiincelerimi hi¢bir sekilde yansitmiyor.

2=Kendi 6limiimle ilgili diistincelerimi yeterince iyi tanimlamiyor.

3=Kendi 6limitimle ilgili diisiincelerimi ne tanimliyor ne de tanimlamiyor.




