
OKUL ÖNCESİ DAVRANIŞ SORUNLARI TARAMA ÖLÇEĞİ 

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Bölümü tez hazırlama ve yazdırma, Psikoloji Bölümü ölçek bulma, 
etik kurul başvuru formu hazırlama, intihal oranı düşürme, intihal raporu alma, tez, seminer ve bitirme 
projesi hazırlama ve yazdırma, tartışma, sonuç ve öneriler bölümü hazırlama, tezi makaleye çevirme, 
tezden makale oluşturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazırlama, tez sunum örnekleri, tez 
düzenleme vb. tüm akademik işlemlerinizde yaşadığınız problemler için bizimle iletişime 
geçebilirsiniz.
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Behar tarafından 1976 yılında geliştirilen ölçeğin Türkçeye çevrilmesi ve geçerlilik 
güvenilirlik çalışması Kanlıkılıçer tarafından 2005 yılında yapılmıştır.  Okul  öncesi davranış 
sorunları tarama ölçeğinin iç tutarlık güvenilirliği için yapılan analizler sonucunda ölçeğin  
cronbach alfa değeri 0.92 olarak saptanmıştır. 

Ölçek 3-6 yaş döneminde okul öncesi kurumlara devam eden çocukların davranış 
problemlerinin saptamak amacıyla kullanılır ve çocukların öğretmenleri tarafından 
doldurulur. Toplam 30 maddeden oluşan ölçekte her bir madde “doğru değil=0”, 
“bazen doğru=1”, “kesinlikle doğru=2” şeklinde puanlanır.  Her bireyin toplam  puanı  bu 
puanlar  toplanarak elde edilir. Eğer bireyin puanı toplam puanın üst %10’luk yüzdesine 
(17 puan ve üstü) giriyorsa çocuğun davranışının normalden saptığını ve tekrar 
değerlendirme ve tanılandırmaya gidilmesini gerektiğini gösterir. 



Okul Öncesi Davranış Sorunları Tarama Ölçeği Soruları 

Aşağıda okul öncesi çocuklarda sıklıkla gözlemlenen davranışların tanımları 
sıralanmıştır. Her cümleden sonra üç ayrı sütun vardır. “Doğru Değil”, “Bazen Doğru” ve 
“Kesinlikle Doğru”. Eğer çocuk cümlede tanımlanan davranışta sıklıkla veya yüksek derecede 
bulunuyorsa, “Kesinlikle Doğru” sütununun altındaki bölüme X işareti koyunuz. Eğer çocuk 
cümlede tanımlanan davranışta daha az sıklıkla veya daha az derecede bulunuyorsa, “Bazen 
Doğru” sütununun altındaki bölüme X işareti koyunuz. Eğer çocuk sizin gözlemlerinize göre 
cümlede tanımlanan davranışta bulunmuyorsa, “Doğru Değil” sütununun altındaki bölüme X 
işareti koyunuz.  

Her cümlenin karşısına sadece bir X işareti koyunuz.           

Doğru 
Değil 

Bazen 
Doğru 

Kesinlikle 
Doğru 

1. Sakince duramaz. Koşturur veya olduğu yerde
zıplar.
2. Kıpır kıpırdır.
3. Kendisinin ya da başkalarının eşyalarına zarar
verir.
4. Diğer çocuklarla kavga eder.
5. Diğer çocuklar tarafından çok sevilmez.
6. Endişelidir.
7. İşlerini kendi başına yapmaya meyillidir.
Yalnızlığı sever.
8. Çabuk kızabilir. Kafasının tası çabucak atar.
9. Perişan, ağlamaklı veya üzüntülüdür.
10.Vücudunda veya yüzünde seğirme, tik ve
kişisel özellikler vardır.
11. Parmaklarını ve tırnaklarını yer.
12. Söz dinlemez.
13. Konsantrasyonu iyi değildir, dikkat süresi
kısıtlıdır.
14. Yeni şeylerden ve durumlardan korkmaya
meyillidir.
15. Huysuz veya aşırı titizdir.
16. Yalan söyler.
17. Bu okul yılında çişini ya da kakasını kaçırdı.
18. Kekeliyor veya pepeliyor.
19. Başka bir konuşma bozukluğu var.
20.Diğer çocuklara zorbalık ediyor.



21. Dikkatsiz.
22. Oyuncaklarını paylaşmaz.
23. Kolayca ağlar.
24. Diğerlerini suçlar.
25. Kolayca vazgeçer.
26. Diğerlerine karşı bencildir.
27. Alışılmadık seksüel davranışları var.
28. Diğer çocukları tekmeler, ısırır, onlara vurur.
29. Boşluğa bakar.
30. Sizce bu çocukta davranış sorunları var
mıdır?




