PIERS-HARRIS COCUKLARDA OZ KAVRAMI OLCEGI

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Bolimii tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji Boliimi dlgek bulma,
etik kurul basvuru formu hazirlama, intihal oran1 diisirme, intihal raporu alma, tez, seminer ve
bitirme projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonug¢ ve oneriler bélimii hazirlama, tezi makaleye
cevirme, tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazirlama, tez sunum 6rnekleri,
tez diizenleme vb. tiim akademik islemlerinizde yasadiginiz problemler i¢in bizimle iletisime
gecebilirsiniz.

0532 674 54 95

bilgi@tezimiduzenle.com

Piers ve Harris tarafindan 1964 yilinda Piers-Harris Children’s Self Concept Scale simi
ile gelistirilen ve “Kendim Hakkinda Diisiincelerim” adiyla da anilan bu 6lgek, 8-18 yas grubu
cocuklarin benlik anlayis1 6lcmek amaciyla Amerika Birlesik Devletleri'nde gelistirilmistir.
Olcegin orijinal inde test tekrar test giivenirligi 0.42 ile 0.96 arasinda bulunmustur. Tiirkce
uyarlamasi, gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismalar1 1996 yilinda, Catakh ve Oner tarafindan
yapilmis, genellestirilmis Kuder Richardson 20 formdiili ile yapilan analizlerde giivenilirlik
katsayisi 0 .81 ve 0.89 arasinda bulunmustur.

80 sorudan olusan 6lgek alt1 alt 6lcekten olusmaktadir. Cocuklarin okuduklari soruya,
“evet” veya “hayir” seceneklerinden birini isaretlemesi ile kendi Kkendilerini nasil
degerlendirdiklerini gosteren bir ézbildirim aracidir. Olgegin toplam puani 0 ila 80 arasinda
degisir. Yiiksek puan olumlu, diisiik puan ise olumsuz 6zkavraminin varligina isaret eder.

Olgegin kesme puani yoktur, alt 6lgekleri ve madde numaralari ise asagidaki gibidir:

1.Mutluluk ve doyum alt 6lgegi: 7, 8, 35, 37, 38, 41, 48, 50, 53, 61, 72, 79 ve 80.
maddeler;

2.Kaygi alt 6l¢egi: 2,10, 11, 12,17, 27, 29, 35, 45, 61, 66, 72 ve 77. maddeler;

3.Popiilarite ve sosyal begeni alt dlgegi: 6, 13, 19, 26, 32, 44, 47, 49, 55, 67 ve 70.
maddeler;

4.Davranis ve uyum alt dlgegi: 15, 18, 21,25, 30, 33, 34, 43, 54, 57, 62, 65, 66, 73, 75 ve
76. maddeler;

5.Fiziksel gortintim alt 6lgegi: 1, 16, 28, 39, 52, 53, 58, 60, 71 ve 80. maddeler;
6.Zihinsel ve okul durumu alt 6l¢egi: 4, 14, 20, 23, 29, 40 ve 68. maddeler.
Piers-Harris Cocuklarda Oz Kavram Olgegi Sorulari

Asagida 80 ciimle var. Bunlardan sizi tanimlayanlari evet, tanimlamayanlari ise hayir
ile cevaplandirin. Bazi climlelerde karar vermek zor olabilir. Yine de liitfen biitiin ciimleleri
cevaplayin. Ayni climleyi hem evet hem hayir seklinde isaretlemeyin. Unutmayin, climledeki
ifade genellikle sizi anlatiyorsa evet, genellikle sizi anlatmiyorsa hayir olarak
isaretleyeceksiniz. Climlenin size uygun olup olmadigini en iyi siz kendiniz bilebilirsiniz.
Bunun icin kendinizi gercekten nasil goriiyorsaniz aynen dyle cevaplandirin.



Kendim Hakkinda Diisiincelerim

1. Iyi resim cizerim. EVET | HAYIR
2. Okul 6devlerimi bitirmem uzun siirer. EVET | HAYIR
3. Ellerimi kullanmada becerikliyimdir. EVET | HAYIR
4. Okulda basarili bir 6grenciyim. EVET | HAYIR
5. Aile icinde 6nemli bir yerim vardir. EVET | HAYIR
6. Siif arkadaslarim benimle alay ediyorlar. EVET | HAYIR
7. Mutluyum. EVET | HAYIR
8. Cogunlukla nesesizim. EVET | HAYIR
9. Akilliyim. EVET | HAYIR
10. Ogretmenler derse kaldirinca heyecanlanirim. EVET | HAYIR
11. D1s (fiziki)goriinlisiim beni rahatsiz ediyor. EVET | HAYIR
12. Genellikle cekingenim. EVET | HAYIR
13. Arkadas edinmekte giicliik cekiyorum. EVET | HAYIR
14. Biiylidiigiimde 6nemli bir kimse olacagim. EVET | HAYIR
15. Aileme sorun yaratirim. EVET | HAYIR
16. Kuvvetli sayilmam. EVET | HAYIR
17. Sinavlardan 6nce heyecanlanirim. EVET | HAYIR
18. Okulda terbiyeli, uyumlu davranirim. EVET | HAYIR
19. Herkes tarafindan pek sevilen biri degilim. EVET | HAYIR
20. Parlak, giizel fikirlerim vardir. EVET | HAYIR
21. Genellikle kendi dediklerimin olmasini isterim. EVET | HAYIR
22. Istedigim bir seyden kolayca vazgecerim. EVET | HAYIR
23. Miizikte iyiyim. EVET | HAYIR
24. Hep kotii seyler yaparim. EVET | HAYIR
25. Evde cogu zaman huysuzluk ederim. EVET | HAYIR
26. Sinifta arkadaslarim beni sayarlar. EVET | HAYIR
27. Sinirli biriyim. EVET | HAYIR
28. Gozlerim glizeldir. EVET | HAYIR
29. Derse kalktigimda bildiklerimi sikilmadan anlatirim. EVET | HAYIR
30. Derslerde sik sik hayal kurarim. EVET | HAYIR
31. (Kardesiniz varsa) Kardes(ler)ime satasirim. EVET | HAYIR
32. Arkadaslarim fikirlerimi begenir. EVET | HAYIR
33. Basim sik sik belaya girer. EVET | HAYIR
34. Evde biiytiklerimin soziinii dinlerim. EVET | HAYIR
35. Sik sik uzilir, meraklanirim. EVET | HAYIR
36. Ailem benden ¢ok sey bekliyor. EVET | HAYIR
37. Halimden memnunum. EVET | HAYIR
38. Evde ve okulda pek ¢ok seyin disinda birakildigim hissine kapilirim. EVET | HAYIR
39. Saclarim giizeldir. EVET | HAYIR




40. Cogu zaman okul faaliyetlerine goniillii olarak katilirim. EVET | HAYIR
41. Simdiki halimden daha baska olmayi isterdim. EVET | HAYIR
42. Geceleri rahat uyurum. EVET | HAYIR
43. Okuldan hi¢ hoslanmiyorum. EVET | HAYIR
44. Arkadaslar arasinda oyunlara katilmak i¢in bir secim yapilirken, en son | EVET | HAYIR
secilenlerden biriyim.

45. Sik sik hasta olurum. EVET | HAYIR
46. Baskalarina karsi iyi davranmam. EVET | HAYIR
47. 0kul arkadaslarim giizel fikirlerimin oldugunu soylerler. EVET | HAYIR
48. Mutsuzum. EVET | HAYIR
49. Cok arkadasim var. EVET | HAYIR
50. Neseliyim. EVET | HAYIR
51. Pek cok seye aklim ermez. EVET | HAYIR
52. Yakisikliyim/giizelim. EVET | HAYIR
53. Hayat dolu bir insanim. EVET | HAYIR
54. S1k s1k kavgaya karisirim. EVET | HAYIR
55. Erkek arkadaslarim arasinda sevilirim. EVET | HAYIR
56. Arkadaslarim bana sik sik satasirlar. EVET | HAYIR
57. Ailemi diis kirikligina ugrattim. EVET | HAYIR
58. Hos bir ytizlim var. EVET | HAYIR
59. Evde hep benle ugrasirlar. EVET | HAYIR
60. Oyunlarda ve sporda basi hep ben ¢ekerim. EVET | HAYIR
61. Ne zaman bir sey yapmaya kalksam her sey ters gider. EVET | HAYIR
62. Hareketlerimde hantal ve beceriksizim. EVET | HAYIR
63. Oyunlarda ve sporda, oynamak yerine seyrederim. EVET | HAYIR
64. Ogrendiklerimi ¢cabuk unuturum. EVET | HAYIR
65. Herkesle iyi gecinirim. EVET | HAYIR
66. Cabuk kizarim. EVET | HAYIR
67. Kiz arkadaslarim arasinda sevilirim. EVET | HAYIR
68. Cok okurum. EVET | HAYIR
69. Bir grupla birlikte calismaktansa tek basima ¢alismaktan hoslanirim. EVET | HAYIR
70. (Kardesiniz varsa) Kardes (ler)imi severim. EVET | HAYIR
71. Viicutga glizel sayilirim. EVET | HAYIR
72. Sik s1k korkuya kapilirim. EVET | HAYIR
73. Her zaman bir seyler diistiriir ve kirarim. EVET | HAYIR
74. Guivenilir bir kimseyim. EVET | HAYIR
75. Baskalarindan farkliyim. EVET | HAYIR
76. Koti seyler distintrim. EVET | HAYIR
77.Kolay aglarim. EVET | HAYIR
78. 1yi bir insanim. EVET | HAYIR




79. Isler hep benim yiiziimden ters gider.

EVET

HAYIR

80. Sansli bir kimseyim.

EVET

HAYIR




