
ULUSLARARASI KİŞİLİK ENVANTERİ KISA FORMU (IPISV) 

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Bölümü tez hazırlama ve yazdırma, Psikoloji Bölümü ölçek bulma, 
etik kurul başvuru formu hazırlama, intihal oranı düşürme, intihal raporu alma, tez, seminer ve 
bitirme projesi hazırlama ve yazdırma, tartışma, sonuç ve öneriler bölümü hazırlama, tezi makaleye 
çevirme, tezden makale oluşturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazırlama, tez sunum örnekleri, 
tez düzenleme vb. tüm akademik işlemlerinizde yaşadığınız problemler için bizimle iletişime 
geçebilirsiniz.
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Costa ve McCrae tarafından geliştirilmiş olan “Beş faktör kişilik kuramı”ndan 
hareketle Goldberg tarafından 1999 yılında geliştirilen Uluslararası kişilik envanteri kısa 
versiyonunun, Türkçe uyarlaması geçerlilik ve güvenilirlik çalışmaları Yöyen tarafından 2016 
yılında yapılarak ülkemize kazandırılmıştır. Geçerlilik ve güvenilirlik çalışmaları sonucunda 
ölçeğin, alt ölçeklerinin iç tutarlılık katsayıları için cronbach alfa 0.64 ile 0.75 arasında 
değişirken, tüm ölçek için bu oran  0.82;   ölçeğin kapsam geçerlilik oranı (KGO) Ölçeğin 
doğrulayıcı faktör analizlerinin faktör yükleri dışadönüklük alt boyutu için 0,448 ile 0,656; 
duygusal denge alt boyutu için 0,408 ile 0,606; sorumluluk alt boyutu için 0,387 ile 0,629; 
açıklık alt boyutu için 0,339 ile 0,698; uyumluluk alt boyutu için 0,290 ile 0,589; düşmanlık alt 
boyutu için 0,466 ile 0 690 arasında değişmektedir.  

Ölçeğin orijinal inde 50 madde bulunurken, yapılan geçerlilik güvenilirlik ve uyarlama 
çalışmasında 10 madde faktör yükleri düşük olduğu için ölçekten çıkarılmıştır. Böylece 
toplam 40 soruya indirilen ölçeğin; dışadönüklük-içedönüklük, yumuşakbaşlılık-düşmanlık, 
sorumluluk-dağınıklık, duygusal denge- duygusal dengesizlik ve gelişime açıklık- yeniliğe 
kapalılık olmak üzere iki uçlu beş boyutu mevcuttur. Alt boyutlara ilişkin madde numaraları 
şu şekildedir: 

Dışadönüklük-içedönüklük alt boyutu: 1, 6, 9, 13, 16, 20, 25, 36. maddeler 

 Yumuşakbaşlılık-düşmanlık alt boyutu: 2, 7, 14, 17, 21, 26, 30, 37. maddeler 

Sorumluluk- dağınıklılık alt boyutu: 3, 8, 10, 15, 22, 27, 31, 34, 38. maddeler 

 Duygusal denge-  Duygusal dengesizlik alt boyutu: 4, 11, 18, 23,  28,  32,  35,  39.
maddeler  

Gelişime açıklık- yeniliğe kapalılık alt boyutu: 5, 12, 19, 24, 29, 33, 40. maddeler 

Puanlandırılırken her alt ölçek için verilen puanlar toplanır. Ölçeğin kesme puanı 
bulunmamaktadır. 

Uluslararası Kişilik Envanteri Kısa Formu (IPISV) Soruları 

Aşağıdaki tabloda 1-40 arası her ifade için 1-5 arasında bir puan seçerek verilen ifadeyle ne 

derecede mutabık olduğunuzu ifadenin solundaki kutucukta belirtiniz 
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1. Etrafa neşe saçan biriyim            
2. Başkalarına karşı fazla alaka duymam    
3. Her zaman hazırlıklıyımdır 
4. Kolayca strese girerim 
5. Zengin bir sözcük dağarcığım var
6. Fazla konuşmam  
7. İnsanlara karşı ilgiliyimdir
8. Kişisel eşyalarımı etrafta bırakırım             
9. İnsanların yanındayken kendimi rahat 

hissederim
10. Detaylara dikkat ederim 
11. Olaylar hakkında kaygı duyarım 

12. Canlı bir hayal gücüm var 
13. Geri planda kalan biriyim 
14. Başkalarının hislerine yakınlık 

gösteririm/hislerini paylaşırım 
15. İşleri yüzüme gözüme bulaştırırım 
16. Diyalog başlatan biriyim 
17. Başkalarının sorunları beni ilgilendirmez 
18. Kolayca rahatsız olurum 
19. Mükemmel fikirleri olan biriyim 
20. Söyleyecek fazla şeyim yoktur 
21. Yumuşak kalpli biriyim 
22. Eşyaları ait oldukları yerlere geri koymayı sık 

sık unuturum 
23. Kolay sinirlenirim 
24. İyi bir hayal gücüm yok 
25. Partilerde birçok farklı insanla sohbet ederim 
26. Başkaları beni pek ilgilendirmez 
27. Düzeni severim 
28. Duygu durumumu sıkça değiştiririm 
29. Anlamakta çabuğumdur/çabuk anlarım 
30. Başkalarına zaman ayırmak için işlerime ara 



veririm 
31. Vazifeden kaçarım 
32. Sık duygu değişimlerim vardır 
33. Zor kelimeler kullanırım 
34. Belli bir programa göre çalışırım 
35. Kolayca asabileşirim 
36. Tanımadığım kişilerin yanında sessiz kalırım 
37. İnsanların rahat hissetmelerini sağlarım 
38. İşim konusunda titiz ve detaycıyımdır 
39. Sık sık efkârlı hissederim 
40. Fikirlerle doluyum 


