YIKICI DAVRANIM BOZUKLUKLARI iCiN DSM-IV’E DAYALI
TARAMA VE DEGERLENDIRME OLCEGI

SPSS veri analizi, Klinik Psikoloji Boliimii tez hazirlama ve yazdirma, Psikoloji Boliimii 6lgek bulma,
etik kurul bagvuru formu hazirlama, intihal orani diistirme, intihal raporu alma, tez, seminer ve bitirme
projesi hazirlama ve yazdirma, tartisma, sonug ve oneriler béliimii hazirlama, tezi makaleye cevirme,
tezden makale olusturma, intihal raporu alma, tez sunumu hazirlama, tez sunum o6rnekleri, tez
diizenleme vb. tiim akademik islemlerinizde yasadiginiz problemler icin bizimle iletisime
gecebilirsiniz.
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Turgay tarafindan gelistirilen 6lgegin, Tilrkce gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi
Ercan ve arkadaslar1 tarafindan 2001 yilinda yapilmis ve 06lcek analizlerinin tatmin edici
diizeyde giivenilir ve gecerli oldugu, tani ve tarama amach kullanilabilecegi bilgisi verilmistir.

Anne-baba ve 6gretmenler tarafindan cocuktaki yikici davranislari degerlendirmesi
istenen ve toplam 41 sorudan olusan dortlii Likert tipi bu o6lcekte; dikkat eksikligini
sorgulayan 9, hiperaktiviteyi sorgulayan 6, diirtiiselligi sorgulayan 3, karsit olma -kars1 gelme
bozuklugunu sorgulayan 8 ve davranim bozuklugunu sorgulayan 15 soru bulunmaktadir.
Olcekte her madde icin “yok”, “biraz”, “fazla” ve “cok fazla” seklinde secenekler bulunmakta
ve 0-3 arasinda puanlanmaktadir.  Dikkat eksikligi icin 9 sorudan en az 6
tanesi, hiperaktivite-diirtiisellik i¢in 9 sorudan en az 6 tanesi, karsit olma- karsit gelme
bozuklugu icin 8 sorudan en az 4 tanesi, davranis bozuklugu icin 15 sorudan en az 3
tanesi 2 ya da 3 puan olmali ve belirtiler en az 6 ay siirmelidir.



Yikic1 Davramim Bozukluklar: i¢cin Dsm-IV’e Dayalh Tarama ve Degerlendirme Olcegi
Sorulari

I. BOLUM

A-DIKKATSIZLIK

Sorunun Derecesi

SORUN Yok | Biraz | Fazla | Cok
Fazla
1) | Dikkatini ayrintilara veremez ya da okul 6devlerinde 0 1 2 3
isinde ya da diger etkinliklerde dikkatsizce hatalar 3
yapar.
2) | Uzerine aldig1 gorevlerde ya da oynadig oyunlarda 0 1 2 3
dikkatini siirdiirmede zorluk ceker. 3
3) | Kendisine dogrudan hitap edildiginde dinlemiyormus 0 1 2 3
gibi goriinir.
4) | Yonergeleri gerektigi gibi izlemez ve okul 6devlerini, 0 1 2 3
ufak tefek isleri ya da isyerindeki gorevlerini
tamamlayamaz.
5) | Gorev ve etkinlikleri diizenlemekte zorluk ¢eker. 0 1 2 3
6) | Uzun siireli dikkat gerektiren (okul 6devi- ev 6devi 0 1 2 3
gibi) kaginir.
7) | Uzerine aldig1 gorevlerde ya da etkinlige ait esyalar: 0 1 2 3
(kalem- kitap- oyuncak arag- gereg gibi) kaybeder.
8) | Dikkati kolayca dagilir. 0 1 2 3
9) | Gunlik etkinliklerde unutkandir. 0 1 2 3
IA boliminde karsilanan ol¢iit sayiss | ... /9
IA b6limiinde alinan toplam puan | ... /27
B- ASIRI HAREKETLILIK-DURTUSELLIK ASIRI ASIRI
HAREKETLILIK
10) | Elleri ayaklar: kipir kipirdir ya da oturdugu yerde 0 3
kipirdanir. 1 |2
11) | Sinifta ya da oturmasi gereken diger durumlarda 0 3
yerinde oturmaz. 1 |2
12) | Uygun olmayan durumlarda saga sola kosusturur ya 0 3
da tirmanir (Genglerde ya da eriskinlerde 1 |2
huzursuzluk ile sinirli olabilir)
13) | Sakince oyun oynamakta y ada bos zaman 0 3
etkinliklerine katilmakta giicliik ¢eker. 1 |2
14) | Hep hareket halindedir ya da motor takmis gibi 0 3
hareket eder. 1 |2

15) | Cok konusur 0 3




L 1]z |

DURTUSELLIK
16) | Sorulan soru tamamlanmadan yanit veriri.

0|1 |2
17) | Sirasini beklemede giicliik ceker.

0|1 |2
18) | Baskalarinin so6ziint keser ya da yaptiklarinin arasina girer.

(Baskalarinin konusmalarina ya da oyunlarina burnunu sokar. 01 |2

IB Boliimiinde karsilanan ol¢iitsayisi | ... /9
IB Boliimiinde alinan toplampvan | ... [ 27
IA ve IB boliimlerinde karsilanan toplam ol¢iitsayiss | ... /.../18
Bolim IA ve IB'nin toplam puann | /54
I1. BOLUM
19) | Kontroliinii kaybeder.

0|1 |2
20) | Eriskinlerle tartisir.

0|1 |2
21) | Kurallara ve isteklere karsi ¢ikar ya da reddeder.

0|1 |2
22) | Baskalarini isteyerek rahatsiz eder.

0|1 |2
23) | Hatalar1 ya da yanlis davranislari i¢in baskalarini suglar.

0|1 |2
24) | Alingandir ve baskalar1 tarafindan kolayca kizdirilir.

0|1 |2
25) | Kizgin ve giiceniktir.

0|1 |2
26) | Cogu zaman kincidir ve intikam almak ister

0|1 |2
II. Bolimde karsilanan ol¢tit sayisi | .. /18
II. Bolimden alinan toplampvan | ... /24
IILBOLUM
A-Insanlara ve Hayvanlara Karsi Saldirganhk
27) | Kabadayilik eder, tehdit eder ya da goz dagi verir.

0|1 |2
28) | Kavga doviis baslatir.

0|1 |2
29) | Baskalarina ciddi bir sekilde fiziksel zarar vererek silah (sopa-tas

kirik sise-bicak) kullanir. 01 |2

30) | Insanlara fiziksel olarak acimasiz davranir.




0|1 |2
31) | Hayvanlara fiziksel olarak acimasiz davranir.
0|1 |2
32) | Baskalarinin gozii 6ntinde hirsizlik (saldirganlikla soygun, canta
kapip kacma, tehdit ile soyma, silahli soygun) yapar. 01 |2
33) | Baska birisini cinsel etkinlikte bulunmak i¢in zorlar.
0|1 |2
B- Mala Zarar Verme
34) | Ciddi hasar vermek amaciyla yangin c¢ikarir.
0|1 |2
35) | Baskalarinin malina miilkiine isteyerek zarar verir.
(yangin disinda) 01 |2
36) | Baskalarinin evine, binasina ya da aracina zorla girer.
0|1 |2
37) | Bir sey elde etmek, bir ¢ikar saglamak ya da sorumluluklardan
ka¢gmak i¢in yalan soyler. (baskalarini atlatir) 01 |2
38) | Hickimse gormeden degerli seyler calar. (magazalardan mal
calma) 01 |2
39) | 13 yasindan oncesinden baslayarak ailenin yasaklarina karsin
geceyi disarida gecirir. 0|1 |2
40) | Anne-Babasinin ya da onlarin yerini tutan Kisilerin evinde
yasarken en az iki kez geceleyin evden kagmis olma (ya da uzun 0|1 |2
stireli donmemisse bir kez).
41) | 13 yas dncesinden baslayarak okuldan kagma.
0|1 |2
[II. Boliimde karsilanan toplam odl¢iitsayisi | L. /15
III. B6limden alinan toplam puan | ... /45
LILIIL Boliimlerde karsilanan toplam 6l¢iit sayist | ... /41
Her li¢ boliimden alinan toplam puan | ... 123




